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ALIMENTO EN PROCESO
coccro

N
ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONESLAVADO
DESINFECCIO

N
coccroN fr,a

oHO-l
=,2ut=
F

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR §ABOR ASPE6TO

ACEPTABILIDA
U

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

'c
FINAL"
c

EVALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUE
ENTRE 2

Y,to

EVALUE
ENTRE 2

Y10
SI NO

ñ
ü
t\
,\¡"

§
sr
tJJ

f
§

{fr

SfBiDA
IAL EÑTE

T NTO CAFÉ 150 7500

^
,K ¡ {{oI qf too l0 10 10 10 x

DESAYUNC

CO!,ADA DE FECI-IAL DE
MÁiZ CoN GUAYABA

LECHE
160 9000

tr, (' {
t-\tlü QoB eÑ

10 10 10 10

GUAYABA

HUEVO EN fORIILú HUEVO 39 1950 & A X' üá1 qo6 É\0" 10 10 10 10 x

ARROZ tsLAÑCO ARROZ 67 3350

^,
,(' tlsl r¡n6 ea4 10 10 10 10 x

NUEVES

CUAJÁDA 40 2000 .i /f' K. 10 10 10 ,0 x

PAN DE COCO PAN COCO 40 2000 /c'
^,

,( 10 10 10 10 x

P CADO DE PAPAYAY
MELÓN

100 5000 k /t X 10 10 10 10 x

MELON

AI.MUEFZO

CARNE DE RES MOL DA
GUISDA

CARNE DE RES 85 4250 ¡ ,X EÓI¡ so* 8o§ 10 10 10 10

ARROZ BLANCO 101 A

^ ^
15ll qd R,O 10 10 10 10 x

RODAJAS DE TOMATE
EI! VINAGRETA

TOMAIE 60 1000

^
X. x'

l0 10 10 10 x

PLÁTANo MADURo
coclDo

54 2700

"{ A ^
lforl qoo N t0 1ú 10 t0 x

L'A¿UEt.A DE FIIICJOLES FR JOLES 244 12000
,{ ,t h ustl qd fts0 10 10 i0 10 x

L LIúONÁDA OON PIÚiELA LIMONADA 180 9000
& Jf, A 10 t0 10 10 x

ONCES

LE¿HE

100 50q0
l- lt ,1,

q ot{ Q¿o +r# 10 10 10 10 x

A Jr A fcti q0* ?c§ 10 10 10 10 x

T00 5000 x ,{ k^ 10 10 1q 10 x

CENA

PECHUGA fuiECHADA PECHUGA 71 3550 A X fr. t{ ott Q0* P.§ 10 10 10 t0 x

ARROZ CON ESPINACA 101 5050 h .Jk. )s q61 qs 95o' 10 10 10 10 X

SÓP DE F]DEOS POLL,O 244 12000 ,{ ,,{ J¿- gó11 fto frhe 10 10 10 10 x

ARMATICA DE HIERBAS
NATURALE§ CON FRESA

Y CANELA

AFiIERBAS

150 7500 h h ,t \ 5'r $oo 8ou
10 t0 10

FRESAS

x

10 x
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UNIDAD OPERATICA HOOAR GRATIfUD
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ALIIUENTO EN PROCESO coGctoN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
LAVADO DESINFECCION coccloN

o,2
=z
U
o

=u
É

TEIlIPERATURA
ALIMENTO

fERMIÑADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAN

SI NO sl NO rNtctAl'c FINAL'§
EVALUE

ENTRE 2 Y
10

EVALUE
ENfRE 2 Y

10

EVALUE
ENTRE 2 Y

l0

EVALUE
ENTRE 2YIO

st NO

,\
?.\

h
\[,
st
d
Irt
€

I

§"
t\

¡lt§Bi0A
CALiENTE

AIiÓMATICA DE
HIERBAS NATURALES

CON UCI¡UVA

HIERBAS AROfMATICAS
150 7500 il r A t[ot\ $0" Br§

f0 10 10 f0 x
UCHUVA

DESAYUNC

COLADA DE AVENA LECHE 180 9000 Á '^ l( ti¡\' qrl* 10 10 l0 f0 x

CALDO DE PAPA CON
PECHUGA

POLLO
240 12000 x X A tlotl q&" 6a,* 10 10 l0 t0 x

ALIilOJABANA ALIT,l OJABANA 4A 2000
,,1 § ,( f0 10 10 10 x

GRANADILLA GRANADILLA 40 2000 ¡r A lt 10 10 10 t0 x

NUEVES

HELADO HELADO 60 3000 x IC 10 10 10 10 x

GALLETAS DE LECHE GAI,LEIAS DE LECHE 16 800 .k )§ 10 10 10 10 x

FRESA PICADA FRESA PICADA 100 5000 A ( /< '10 10 l0 't0 x

ALIJUERZO

CARNE DE CERDO A LA
CARNE DE CERDO 62 3100 X A Á \nT OnCI ñ^c 10 10 10 10 x

ARROZ PAJARITO ARROZ 101 5050 f" x f' lt! qd gro 10 10 10 10 x

TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 3000 A X Á 10 10 10 10 x

PAFA CRIOI,LA DORADA PAPA CRIOLLA 20 1000 }(- X ^ vól Qn§ ñs 10 10 10 10 x

SOPA DE GUINEO CARNF 244 12000 K, h Á, qsl '/,'"1' rS' 10 10 10 10 x

JUGO DE MANGO MANGO 180 9000 x' A (' 10 10 10 10 x

ONCES

COLADA DE HARINA DE

Pi-ATANo coN
GUAYABA

LEHCE

150 7500 h x ,K \o u $o§ ef 10 10 10 10 x
GUAYA6A

CROISSANT CRO]SSANT 20 1000

^,
ñ. i{\ 10 10 10 10 x

CE¡.iA

FILETE DE PESCAOO
EN SALSA CRIOLLA

FILETE DE FESCADO 9l 4850 V Á X I g¡1 {c" fiü§
10 f0 10 10

VERDURAS SALTEADAS

PIMENTON

X, A
^

(*o\t qo* 80o
10 10 10 10 x

ABICHUEU

ARROZ AL CILAN'IRO ARROZ 10'1 5050
¡(: {

^
q5t qd B,O 10 10 10 10 x

IF, EN LECI1E LECHE 150 7500 K i<" ,{ tJnli S/\§ ñ*c: 10 't0 t0 10 x

NO

fÁl^P

x

3000
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SUDIRECCICN LoCAULOCALIDAD: SUBA

COoRúll.lADüR o RESPohJ§ABLET DISNEYLA D,AS

SERVICIO SOCIAL] COIv,IUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LAVIDA

UNIDAD OPERATICA: HOGAR GRAfITUD
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ALIMENTO EN PROCESO ALII!1ENTO TERIVINADO

OBSERVACIONESLAVADO DESINFEGCION cocctoN ip
d,2zsÉ

IEMPERATURA
ALIMENTO COLOR OLÓR §ABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO sl NO sl NO tNtcral "c FINAL'C
EVALUE ENTRE

2Y 10
EVALUE ENTRE 2

Y10 Y10
EVAL{'E ENTRE

2Yt0 NO

ñ
a
r\

l{.
§l
§
f
Lt
J
t.n

?
d
f',,¡

BEBiDA
CALIENTE

TlNTO cAFÉ 1s0 7500 1\
^ ^

tax qsCI # 10 t0 aa t0 x

DESAYUNO

AGUA DE PANELA
CON LECIIE

AGUAPANEM

180 9000 X. 4 Á' 1o'l qoo 8*"
l0 10 10 10 x

LECHE

TAMAL TAI,¡AL 250 12S0 A
^ ^

!51, (ot' EÉ. 10 10 10 10 x

PAN ROLLO PAN ROLLO 30 1500 h. ,t K 10 10 10 10 x

hIANDARINA N1ANDARINA 100 5000

"e í X 10 l0 10 10 x

I']ÜEVES
PICADO DE IIANGO

\4ANGO

100 5000
X, ,,/q A

10 10 10 f0 x

A X r 10 t0 10 10 x

ALfuIUERZO

PECHI]GA FN
SAL§A CR]OLLA

PECHUC]A 71 3550 A X \ q crlt qoo Fct' 10 t0 10 10 x

ARROZ CON
ZAI'iAilORlA

ARROZ 101 5050
,[ Á' A qsll eno &'l' 10 10 10 10 x

EI{SAIADA PICO
DE GALLO

VERDURAS 60 3000 x x' x 10 10 10 10 x

FURE DE PAPA
CRlOLLA

PAPA CRIOLLA 46 2300
¡rr

^
X q 5rl crA' lSo 10 t0 10 '10 x

SOPA DE AVENA CARNE 240 12000 A A Ll{',l qn§ ?t( t0 10 10 10 x

JUGO DE N¡ORA MORA 180 9000 f: ,)t 'Á'
10 10 10 10 x

ONCES

SORBETE DE

MANGO

LECHE
lB0 9000 h ,{ 10 10 10 ',0 x

MANGO

PAN BLANDO PAN BI.ANDO 30 f 500 T ,{ X 10 10 10 10 x

CENA

CARNE DE RES EN

SALSA DE

CHAMPiÑoNES

CÁRNE DE RES

56 2ao0

d { TDI qÑ So"
f0 10 10 x

cHAMPIÑoNES

PLATANO l',,lADURO

CON QUESO Y

BOCADILLO

PLATANO
IIADURO 45

.{. { ,§ qtT qÑ s" 10 10 10 10 x

SOPA DE ARROZ
CARNE

240 k h d YoI 9o§ Bf 10 10 10 10 x
ARROZ

LECHE CALIENTE
CON CANELA

LECHE 150 7500

^
4 v. u5ll qÑ ss l0 10 10 10 x

coccloN

10

2250

12000
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UDIRECCION LúCAULOCALIDAD: SUB,

DINADü§ O RESPOI{SABLE: DISNEYLI
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OPERADoR: HoGARES Sl A LA VIDA
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ALIIVIENTO EN PROCESO cocctoN ALIIlIEN-TO TERMINAOO

cocctoN ñg
oÉ
¿zs=

TEMPERATURA
ALIMENTO TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO sl NO st NO tNtctAL'c FINAL'C
EVALUE ENTRE

2Y10
EVALUE ENTRE

2Y10
EVALUE ENfRE 2

Y10
EVALUE ENÍRE 2 Y

10
NO

ryU
rJ

u
N
qD

f
'a¿,

e
?
rf
rü

BEBiDA
CALIE¡]TE

AROMATICA OE

HIERBAS
NAfLIRALES CON

Lrto{oN

HIERBAS
AROMATICAS 150 7500 I n /t §on 9oo Bf 10 t0 10 f0 x

LIMON

DESAYIJNO

COLADA DE
FECULA DE MAIZ

CON MORA

LECHE
180 9000 ¡ ^ F \ rlr q§" 8f 10 10 10 10 x

FECULA DE MA1Z

CALDO DE PAPA
CON HUEVO

CARNE
240 12000 ¡ r

^
ri olt {co w 10 t0 10 x

AREPUELAS

HARINA DE
'l RrGO 70 3500 lt K Á 't5( croo 8s 10 10 10 10 x
HUEVO

NUEVES

CAFE CON
LECHE

LECHE
150 7500 \ ñil rf hY q'Oo es§ 10 t0 t0 10 x

TINTO

IIANTECADA MANTECADA 30 1500 :k, x' f; 10 f0 't0 10 x

PrcAoo DE PrñA
Y AAINANO

PIÑA
100 5000 h X. Á 10 10 10 10 x

BANANO

AL[4UERZO

CARNE DE CARNE DE
62 3100 -(r ;& x' Un! Qoc> GNC 10 10 10 10 x

PASTA EN SALSA
ROJA

SPAGEffHY 114 5700 l1 ,C' Á, ttntl qbc' frso 10 10 10 10 x

ENSALADA
ROJAS CON

LIMON Y

CILANTRO

REMOLACIiA 60 r' Á' .f tl rr ff 8oo
10 10 10 10 x

PAÍJA CHIJPE 50 2500 k. ,( ( 'fnil 0n0 }.r /- 10 10 10 10 x

SOPA DE
PATAcóN

CARNE 240 12000 h ,\, Á:: q5ll 4oo QÓCI 10 10 10 10 x

JUGO fOIUATE
DE ARBOI.

TOI\]ATE DE

ARBOL
180 9000 rc ,{ X 10 t0 10 10 x

ONCES

GALLETAS DE
LECIIE

GALLEfAS 16 800 A .t' ñ 10 10 10 f0 x

FRUTA PICADA
CON OUESO

100 5000 /s ,{ X
10 10 t0 't0 x

OUESO

CENA

FILETE DE
PESCADO
GUISADO

FILETE DE

PESCADO
97 4850

^
A A §nq Qos Bse f0 10 10 x

PURE DE PAPA 2750 ,\ ñ ',t tts § Qo§ Qnó f0 10 10 10 x

fORTILLA DE

VERDURA
VERDURAS

53 2650 h A ,{ Uoli Qcro É# 't0 10 10 10 x
tIUEVOS

ARO[¡ATICA DE

HIERBAS
NA-TURALES CON

UCHUVA

H]ERBAS
AROMATICAS

150 7500 T A n tt{r q# 61Ó 10 t0 x

UCHUVA

OBSERVACIONESLAVAOO DEsINFECCION

10

3000

't0

10 10
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

recha: Memo INT 2019043500 10/10/2019

SUDIREC6IÓN LOCAL/LOCALIDAD:
SUBA

COOEDINAÚÚH O RESPONSABIE:
OISN§YLA ÚIAS

SERV|CIO SOC]AL: COI\4UNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUD
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ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONESUVADO DESINFECCION coccloN ñ*
oE
Lf

u=

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINAOO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPlAEILIDAD

SI NO SI NO SI NO
FINAL"

c
EVALUE

ENTRE 2 Y
'10

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

EVALUE
ENTRE 2 Y

10
SI NO

N

NI

tJ
F
$
C

\t

§

\§
E\

BEEIDA
CALIENTE

TINTO CAFÉ 150 7600 { Kl ñ §r¡{ r{,oc n* 10 10 10 10 x

DÉ§AYiJNC

CHOCOLATE EN

LECHF

LEHCE
180

K K ünI 96o FiS
l0 t0 10 t0 x

CHOCCt.AfE

CUESO DOBLE
CREI\44

OUESO DOBLE
CFRENlA

40 2000 x ,( { 10 10 10 10 x

TOSfADA TOSTADA 40 2000 .{' r' f 10 10 f0 10 x

PAfILLA PICADA PATILIA 100 5000
{,

^'
x' l0 10 't0 10 x

NUEVES

LECHE CALIENTE LECHE 150 7S0 K ,t ,{ ,{nti 4ns sf t0 10 l0 10 x

TORÍA NEGRA TORTA NEGRA 30 1 500 1r, X f, l0 10 10 10 x

GRANADILLA GRANADILI.A 40 2000 k
^

'x- l0 10 10 10 x

ALIVlUERZO

PECHUGA DE
POLLO EN SALSA

CRIOLLA
PECHUGA DE POLLO 62 3100

A rt /1 tloq Qoo ffi 10 10 10 x

ARROZ BLANCO ARROZ 101 5050 .t, )c ,{ tl sli 0§Ó g4c 10 l0 10 10 x

ENSALADA DE

AGUACATE

AGUACATE
60 3000

"{
^

§ 10 10 t0 x
TO[4ATE

IIIASORCA EN

SALSA CRIOLLA
IT¡AZORCA 54 2700

^ ^
,.tCI|1 qc'§ É[]n 10 10 l0 f0 x

AJIACO DE POLLO PECHUGA DE POLLO 244 12000
,k Á A qt{ qAo 8f 10 10 10 x

LIfIúONADA DE

SAI.JDIA
LIMON Y SANDIA 180 9000 h A /( 10 10 10 10 x

ONCES

COLADA DE

AVENA CON
BATIANO

LECHE
150 7500

^
/( ,{'

l0 10 10 x
BANANO

TORTA DE

NARANJA
TORTA DE NARANJA 30 1500 /t ñ r 10 10 10 't0 x

CENA

GOULASH DE

CARNE DE CERDO
CARNA 56 2800

X l\ X- q0lí qrF arf 10 10 10 X

ARROA PAJARITO ARROZ 101 5050 { d ,(' q5¡ 40* ñ+ 10 l0 10 x

SOPA DE GUINEO CARNE 240 f2000 l( )< qó li fino Ác§ l0 l0 10 10 x

AROMATICA DE

HIERBAS
NATURI\LES CON
IJORA Y CANELA

HIERBAS
AROIVATICAS

150 7500 A
.,x' ,{ J ftl gd G#

li-/
10 l0 10 t0 x

MORA

lNtcrAL 'c

9000

10

t0

't0

l0

10

f0
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SUDIRECCION LoCAL/IOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPSNSABLET Dl§NEYLA DIAZ

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR HOGARES SI A LA VIDA

UNlDAO OPERATICAT HOGAR GRATITUL)
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ALIMENTO EN PROCESO cocGtoN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONESLAVAOO DESINFECCION cocctoN i*
o;
=z

TEMPERATURA
ALIMENfO TERMINADO

COLOR OLOR SASOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO sl NO NO INICIAL'C FINAL'C
EVALUE ENTRE

2Y 10

EVALUE ENfRE
2Y10

EVALUE ENTRE
2Y10

EVALIJE ENTRE
2Y10

NO

ñ
ñ

fN
CC

?

§

e
\r"l

ry

L}EBlDA
CALIEI!fE

AEOMAI ICA DE

HlERBAS
NATURALES CON
LULO Y JENGiBRE

HIERBAS
AROMATICAS

150 7500 X Tr V \o§ Qo' Foo
l0 10 10 10 x

LULO

DESAYUNO

COLADA DE

HARINA DE
PLÁTANo

LECHE
180 9000 '[ ( I \fS ?ao Bó"

10 10 10 10 x
IIARINA DE
PLATANO

HUEVOS
RÉVUELfOS

I]UEVOS l9 1950 § x d
- rlqn" qbo As§ '10 10 10 t0 x

PAN TAJADO
INTEGRAL

PAN INI'EGRAL 48 2400 & r ( 10 10 10 10 x

BANANO BANANO 100 5000 Y K .( 10 10 l0 10 x

NUEV'f:S

SCRBETE DÉ LECHE
180 9000

k ,t
10 t0 10 10 x

MORA

PAN DE OUESO PAN OUESO 30 I 500 h f K 10 10 10 10 x

ALMUERZO

POLLO EN SAL§A
BBQ

POLLO 71 3sil ¡ r
^

rloli qDo ftó§ 10 10 't0 10 x

ARRCAAL
CILANTRO

ARROZ 101 50s ¿\ Á usü qs§ frso 10 10 10 t0 x

CUEIOS Gt]ISADOS
CUBIOS

70 3500 Á
^

ti Arl ,1(¡r' l0 10 10 10 x

CIlUGUAS Y ,t on sl t-lf'f 10 10 l0 10 x

CHIPS DE

ARRACACHA
ARRACACFIA 35 1 750

^
k

^ V5,r 9aó 10 10 10 10 x

SOPA DE
VERDURAS

CAIINH
240 12000 k. A n, vil 900 tó" 10 10 10 10 x

VERDURAS

JUGO DE

GUANABANA
GUANABANA 180 9000 Á,

^
,X 10 10 10 10 x

ONCES

PETO DE [44]Z
DULCE

LEHCE
7500 ,h

^
§ trcr! 40CI 950

t0 10 10 10 x
PETO DE MA]Z

UVAS UVAS '100 5000
?§ ¡tr 10 10 10 f0 x

CEN/\

fERNERA GUISADA fERNERA 56 2800 x. x & ,¡ OU Sriq: ñcP 10 10 10 x

ARROZ CO¡I
ZANAHORIA

ARROZ 101 5050 h i§ /\ rf :5rl ooo P.ÍP t0 10 f0 x

VERDURA
I\4IXTA(ARVEJA,
HASICiIUELA Y

P I',1ENTÓN)

ARVEJA

60 3000 k A & (f oni qca soo
1ü 10 10 10HAB CHUELA

PI]VENTGL]N

IE EIN LECHE LECI]E 150 7500
,h, /r: {id qoo §,,,ffi 10 10 10 10 x

ilñ#

W

SI

l{

150

x
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL 3ódigo: FOR PS5-243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCóN SOCIAL

Fech¿: Memo lNT2019043500 - 10ñ0/2019

ffi
!i.§cRETARiA SE tN'r!G'lACtóN SCilAt

ALCALSIA MÁYOR

0E &QcofÁ b.c. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LoCAULOCALIDAD: SUBA

COORDINAoOR O RESPoNSABLE: úISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAO DE CU{DADO

OPERADOR: HOGARES SI A LA VJDA

UNIDAD oPERATjCA: HocAR GRATIfU0

ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALIIUENTO TERMINADO

LAVADO DESINFECCION cocctoN
TEMPERATURA

ALIMENTO
TERMINADO

COLOR OLOR §ABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

o
Eoo
q
o
o
As
tr

=
=oo

t
o0

<2)o

oI
5U
OE
zt

o
Fzutf

o
ú
&
6

=oz

lio
=^
14á:=
5";
sE
OJ

4

6o
b
úí
o
=-EE

of
ts
U

o
u

st NO NO st NO

o

z
=z
o

=ú
tr

lNtctAL "c FINAL"C
EVALUE

ENTRE2 Y IO
EVALUE

ENTRE 2 Y IO
EVALUE ENTRE

2Y 10
EVALUE ENTRE

2Y10 NO

OBSERVACIONES

EEBIDA
CALJENTE

TINfO CAFE 150 ,500 /\ ,4
^

\o'' qñ BÑ 10 ,0 10 10 x

LECHE
fE EN LECHE

TE

180 9000
l\

^
q¡ll qñ 6¡o

t0 10 t0 10

PECHUGA
CALDO DE PAPA
§ON PEOHUGA 240 12000

^ ^ ^
It ? go" QÑ

10 f0 10 x

AREPA AREPA 70 3500 A
^ ^

9o\r 9no Ésc 10 10 10 10 x

DESAYUNÓ

COMPOTA DF
MANZANA Y CANELA

[¡ANANA 100 5000

^ ^
4 \o$ Qoo gó" 10 l0 10 10 x

LEHE
SORBEfE DE MORA

IVORA
s000

^ ^ ,.( 10 10 l0 x
NUEVES

CROISSANT CROISSANT 30 I 500 4 A \' 10 't0 t0 t0 x

FILETE DE PEZCADO
EN SALSA CRIOLLA

FILETE DE
PESCADO

88 4400 ,^
^

l\ Y5l' tloc AáO
10 10 10 10 x

ARROZ AL
PIMENTON

ARROZ 101 5050 x x uóli qoÓ 8c'c 10 10 10 'i0 x
ENSALADA

CAi\¡PESINA
VERDURAS 60 3000 ,^, )c, xe 10 l0 10 10

PAFA CRIOLLA
GUISADA

50 2500  ,X. A voil gco ss" f0 10 t0 10 x

SOPA DE CONCHAS POLLO 240 '12000 X 2\ t¿ stl qE 8o§ 10 10 t0 x

ALI\,4 LiE RZO

JUao DE PrñA prñA 180 9000

^
,\ x t0 10 10 x

oAFE coN LEcHE LECHE 150 7500 x X A 9cr cinc ñso 10 10 10 10 x

MOGOLU INfEGRAT MOGÓLLA 30 I 500

^
/( 10 10 't0 l0 x

ONCES

I,4ANGO PI6ADO I\4ANGO 100 5000  /\ x t0 10 't0 10 x
POLLO DORADO POLLO 71 3550 x )< x Q<il 'leF FIJ. l0 10 10 10 x

ARROZ BLANCO ARROZ 101 5050 ,t. X /\ .rn tl qd' qs§ 10 f0 10 10 x

CARNE
§OPA DE AHUYAMA

AHUYAMA
244 12000 X 4 X' vSif 9oa 6ñ§ t0 t0 10 10 x

ñ
a
I
ü
acrL
U
2(]]

21
\l
a
N

CENA

LECHE CAL]ENTE
CON ¡JIEI LECHE 150 7S0 x x v, rlc\( (,o§ ss '10 10 l0 10 x

COMPLEÍOSI CRISTIAN FENANDO EN GAsTRONOMIATECNICOC C No DF DOCU[II,N']O DF IDLNIIDAD

st

x

'Í0

180 10

x

l0

10
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PROCESO PRESTACIóN DE SERVICIOS SOCIALES PARALA INCLUSIóN SOCAL FOR-PSS-243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL 1

Memo INT 2019043500 - 10/1012019ÁL 

'A¡ 
ñA*NYOR

0f Bo0úfA 0 c. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

1de1

JDIRECC¡oN LOCAL/LOCALIDAD: SUBA

COCROINAOOR O RESPONSAELE DI§NEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COI\IUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATICA: HOGAR GRATITUD

ALIIVIENTO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO fERMINADO

LAVADO OESINFECCION cocctoN
TEMPERATURA

ALIMENTO
TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

ó
E
oo
uo
I
Eu
tr

=
=oa
s
U

<zJo
BE
udE<OE
EU
OE
zl

tszu
=

oo

a
oz

aioE^<o
o9;<
5úí
SP
o:l
u
d

qt
o
=ñ#=
e.=
O5
ñP
O-
u st NO SI NO NO

ie
=zgE

INICIAL'C FINAL'C
EVALUE ENTRE

2Y10
EVALUE ENTRE 2

Yt0
EVALUE ENÍRE 2

Y10
EVALUE ENTRE

2 Y,t0
NO

OBSERVACIONES

HIERBAS
AROIVATICASBESIDA

CALIENTE
HIERBAS

NATURALES CON
MARACUYA IúARACUYA

7500

h
^

\ otl ¡a,o
10 ró 10 l0 x

LECHECOLADA DE

AVENA
AVENA

180 9000

^
10 10 10 x

HI]EVÓS PERICOS HUEVOS 51 2550 li 10 10 10 f0 x

PAN HOJALDRADO 30 I 500 10 10 ,0 10 x

OESAYUNO

100 5000 10 10 xf0 10

LECHE

ÑUEVES
BATIOO DE FRESA
CON AVEI'JAM EN

HOJUELAS Y [,4IEL
FRESA§

180 9000 x /\ x t0 10 10 t0 x

CARNE DE CERDO
SALSA DE [¡1EL

CARNE DE

CERDO
62 3l 00 X

^
A 0ll oo 10 10 10 t0 x

coN
ARROZ 101 s50 10 10 10 l0 x

ZUKINNYVEROURA
ORIENfAL

300060
li,

10 10 ,t0 10 x

t

PAPA DORADA 20 1000 10 10 l0 10 x

GARBANZOSCAZUELA DE

GARBANZOS CON
IüENUDO DE RES

MENUDO

244 12000

^
2§ qSrr

^
(ioÓ 10 l0 10 x

ALI\,{UERZO

JUGO DE ['ANGO 9000MANGO 180 10 f0 10 IO x

LECHE
150 7500 rl 6ó t0 f0 10 l0 x

70 3500 l0 10 10 r0 x

i,ANDARINA MANDARINA 100 5000 10 10 '10 t0 x
\

CARNE DE RES 56 2800 \
^

'i1
10 10 10 10 x

GUt§ASOS
60 3000 ll l0 10 10 10 x

ARROZ 101 5050 10 10 10 10 x

HIERBAS
AROMATICAS

ñ
CENA

AROIüATICA DE

HIERBAS
NATTJRALES CON

I.ULO LULO

150 7500 x'
^

10 10 10 IO x

150

10

10

ONCES

LA§ FINAS
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AT,CALDTA MAYOFT
r,E BOGÓIA Ü.C.

§ECR€ÍARIA §E II}TEGR.A,üIÓI,¡

PROCESO PRESTACIóN DE SERVICIOS SOC'ALES )LUStÓN SOCTAL

§ERVICIO SOCIAL CENTRO§ DE PROTECCIóN SOCIAL

FOR PSS-243

1

Memo INT 2019043500 10/10/2019

FORMATO PREPARACION OE AL'MENTOS

ldel

SUOIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: SUBA

COoRDINADOR O RESpoNSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVIC{O SOCIAL. COIúUNIDAD DE CUIDADO

oPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATJTUD

ALIMENTO EN PROCESO cocc¡oN ALIMEI'lTO TERMINADO

|"-AVAOO DESINFECCION cocctoN TEMPERATURA ALIMENfO
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPfABILIOAD

ó
Eoo
a
G
Eu
tr

==ó

q
o

<eJO

Hg
ud
6E
=uoc
ZE

ots2u
=

Ue
u
Éo
E
2

uioE^<o
oq:z

EO
EF
o:

li
o
=^<á
ü=
95"
s3;t
U s, NO s¡ NO NO

=610
[5zz
s= tNlcrAL.c FINAL'C

EVALUE
ENTRE 2 Y tO

EVALUE
ENTRE 2 Y IO

EVALI.'E

ENTRE 2Y 10
EVALUE

ENTRE 2 Y 10
st NO

OBSERVACIONES

fINTO CAFE 150 7500 ti .Cl 10 10 10 10 x

LECHE
CAFE CON LECHE

cAFE

$o00

^ t
^

Y5t(
10 10 10 ,10

CARNE
CALDO CON CARNE 240 12000

^ ^ ^
10 10 f0 10 x

PAN DE I,ÁAIZ 30 I 500 l0 10 l0 10 x

OESAYUNO

GRANADILLA GRANADILLA 100 5000 10 10 10 l0 x

GALLETA§ WAFER GALLETAS 40 2000
X,

10 t010 10 x

20 1000

BAÑANO 20 1000

MELON 20 1000

NUEVÉS
ENSALADA DÉ FRUTAS

CON OUESO
CAIúPE§INO

OUESO 40 2000

x
^ ^

l0 't0 10 10 x

CARNE DE RES
GUISADA

CARNE 62 10 x3100 10 10 10

ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 5050

^
10 l0 10 10 x

POlECA DE AHUYA[¡A
CON ARVÉJAVERDE

FRESCA
3000

A 00
e) f0 10 x

PAPA EN SALSA
CRIOLLA

50 2500

^
ti l0 10 10 l0 x

SOPA DE CEBADA
PERLADA

CARNE 240 I 2000 ,)\ x ó\\
10 l0 l0 10 x

ALN,4UERZO

coN AzúcAR 180 9000  X 10 10 10 10 x

LECHE
COLADA DE FECULA
MAÍZ CoN GUAYABA

GUAYABA

150 7500

^
K x .l¡" go" &' 10 '10 10 t0 x

ONCES

PAN INTEGRAL PAN 24 1200 A r0 10 10 10 x

PECHUGA !IÉCHADA PECHUGA 71 3550 ti oo 10 10 10 10 x

ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 5050 \t f0 l0 10 l0 x

POLLO

VERDURAAJIACO 240 12000 /\ h A, q5tl gc" 80"
10 10 10 10 x

HIERBAS
10 10 x10 ,ta

I
C

I
u,
§l
e0
Í-
v
?
O

I

N
t(

CENA

TOMATE DE

AROMATlCA DE
HIERBAS NATURALE§

TOMATE DE ARBOL

150 7500 /\ x A tcft q00 §
Qa 10 10 10 10 x

Y APELLIDOS CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE Nó DOCUIJENTODEIDENTIDAD:1.023,929,498 CARGO PROFESIONAL EN GASTRONOMIA

SI

180 x

10 l0

Lil\40N
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$ECREI'1RÍA OE ]I.]I§GAACúN §OCIAI

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL Versión: '1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043500 - 1Ol1Al2O19

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LOCALILOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COIúUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUD

aof
ú=u=u¡

u0<oeCE
ffi8
ñ

<z
JÓ

óE
Í[
=09r

OEuz

E:o<z

uiooFF-lfó
fias
o9EIi'o

u;
-o9F[:ózo;A
oo=
@==

I

ALIMENTO EN PROCESO coccloN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONESLAVADO DESINFECCION coccroN
EpL?
=zú€

TEMPERATURA
ALIMENTO TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECfO
ACEPTABILIDA

D

SI NO st NO st NO tñtctAl'c FINAL"C
EVALUE

ENTRE 2 Y 10
EVALUE

ENTRE 2 Y 10
EVALUE

EIiITRE 2 Y ,IO
EVALUE

ENTRE 2 Y 10
SI NO

N
C
N

I

U§
cf.

r
<'
|!,

C

BEBIDA
CALIENTE

AROMAIICA OE

HIERBAS
NATURALES CON

,IIANZANA Y

CANELA

HIERBAS
AROMATICAS

150 7500 X x, \ .-\[t' Qoo Eet'
10 10 10 t0

MANZANA

DESAYUNO

AGUA DE PANELA
EN LECHE

LECHE
150 7500

Á. \ X' itsl 9Do alo 10 t0 f0 x
PANELA

TAMAL 250 12500 X t-{ótr 4QO 10 10 10 10 x

PAN EMNDO PAN BTANDO 30 1 500 ,k. X 10 l0 10 x

UVAS UVAS 100 5000 x' /\ 10 10 't0 10 x

NUEVES PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 5000 ,, X x 10 10 10 10 x

ALfl¡UERZO

POLLO GUISADO POLLO 71 3550 Y
^

X tl¡a 1D" af 10 10 10 10 x

ARROZ BI ANCO ARROZ 101 5050 ) x, x tlA¡i 4t\¿ 9'óo 10 10 10 10 x

ENSALADA DE
ZANAIIORIA

RALLADA LI[ION Y
CILANTRO

ZANAHOR]A

60 3000 ! x
^

10 10 10 10 xLil!10N

CILANfRO

TAJADA DE

PLATANO MADURO
PLATANO
IUADURO

35 1750  A X q51\ qoc A50 10 10 10 x

A.]IACO POLLO 240 I 2000 x x tÁa'\ qDa QDO 10 10 10 10 x

LII\IONADA DE

PANELA
LIMON 180 9000 k A 2( 10 10 10 10 x

ONCES

COLADA DE

FÉcuu DE MÁrz
coN r,10RA

LECHE
150 7500

^
A X q01 gc§ g50 10 10 t0 10 x

tll0R4

-

\-
ñ

ÍORIA DE
NARANJA

HARINA DE

TRIGO

30 1 500 (
^

4 qór q* 7cD
10 10 10 10 THUEVOS

NARANJA

CENA

FILETE OE

PESCADO EN
SALSA BLANCA

FILETE DE
PESCADO

97 450 h \ n !o\ 9cD 6§0
10 10 10 x

VERDURA
CALIENTE

VERDURAS 60 3000

^ ^ ^
q5\ qDo 3<c) 10 10 10 x

ARROZ CON
ESPINACA

ARROZ 101 5050 x X x q5il 9¿o AcP l0 10 f0 '10 x

LECHE CALIENTE
CON MlEL

LECHE
150 7500 \

^
/\ uól( loD gé" 10 l0 10 t0 x

[,IEL

NOMBRES Y APELLIDOS COIVPLETOS: CR'STIAN FENANDO TIPO c.c Nó DE DE 1 023,929 498 CARGO IECNICO PROFESIONAL EN GASTRONOIVIA

(

x

't0

10

10

10

10



aa
IIlfñIll

W
ATCAIüiAMAYOR
DE BOCOÍA O.C,
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PROGESO PRESTACIóN DE SERVICIOS SOC'ALES PARA LA INCLUSIóN §OCNL Código: FOR-PSS-243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIóN SOCIAL Versión:1

rORN]ATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fechá Meño INT 2019043500 - 10r1ü/201C

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LoCAL/LOCALIDAOi SUBA

cooRDINADOR C RESPONSABIE: DiSNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATICA: HOGAR GRATITUD

=:
ó
o

t
O

oo
a
o4
Eu

<zJO

6d
=dOE
ZL

o
¿u
=

uo
to
E
oz

oí
o
=^<o
OQ:z
5;
oÉ
O:

ó
o
=ñÍ=
Y2
o)
i!a

u

ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALI[IENTO TERIUINADO

OBSERVACIONES
LAVADÓ DESINFECCION cocctoN

Ep
2z
d€

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO

ACEPTABILID
AD

NO st NO SI NO tñrcrAl 'c FINAL"C
EVALUE ENfRE 2

Y.10
EVALUE ENTRE 2

Y10
EVALUE ENTRE 2

Y 10

EVALUE ENTRE 2
Y10

NO

-A
€
N

ñ
s
T§

=§

ñ

BEBIDA
CALIENTE

TIN"IO cAFE 150 7500 ¡ ^ ^
tl /r,rl fao 8^§ 10 10 10 t0 x

DESAYUNO

COLADA DE AVENA LECHE 150 7500 X ,\. trit' qAL ñf 10 ,0 10 10 x

HUEVO EN
fORTILLA HUEVOS 39 19S

^ ^
X qdr qeo Éflc '10 l0 10 10 x

AREPUELAS AREPUELAS 70 3500 x 2( x ili'' 9oo Rf 10 10 10 10 x

IIANDARINA [¡ANOARINA 100 5000
X. h x 't0 f0 10 l0 x

I'IUEVE§

KUMIS KUtlltS 200 10000 ,{' x x 10 10 10 t0 x

GALLETA CRACKER
SABORIADA

GALLEIA CRACKER
SABOR!ZADA

16 800
X

^
X

10 10 10 10 x

GRANADlLLA GRANADILLA 40 2000

^
\ A 10 10 10 10 x

AL.MUERZO

CARNE DE CERDO
AL AJILLO

CARNE DE CERDO 62 3100 x ,\ \o$ loo fA: 10 10 10 10 x

ARROZ CON
AJONJOLI

ARROZ 101 5050 \ X
^

\tá\\ q& BJ" 10 10 10 10 x

TAJADA DE
AGUACATE

AGUACATE 60 3000 ,x
X ( 10 10 10 10 x

CHIFS DE YUCA YUCA l75l) x
^

A t,oI goc ficc 10 10 10 f0 x

SOPA DE

CONCHITAS
CARNE DE RES 240 12000

^
/\ ,)( \51 9to R,. 10 l0 10 10 x

JUGC DE I\4OIIA MORA 180 3000 h X x 10 10 10 10 x

ONCES

SORBETE DÉ

CURUBA

LECHE
180 9000

^
X K

10 10 10 10 x
CURUBA

fORTA NEGRA fORTA NEGRA 30 1500
X x x 10 't0 10 10 x

CEÑA

CARNE DE RES AL
CILANTRO

CARNE DE RES 56 2800 A

^
r.l0\t qOD B§" 10 10 10 10 X

SPAGUETI I 111 5700 v x
^

r,lsT goc Rto 10 f0 10 '10 x

SOPA DE
CUCHUCO DE

TRIGO
CARNE DE RES 240 12000

^
x X \§' 4c' FG§

10 10 10 10 x

AROIIATICA DE
HIERBAS

NATURALES CON
LULO

HIERBAS ARO[¡Af CAS

150 7500

^
X \ ,1CI" 9oo Bé"

10 10 10 10 x
LULO

SPAGUETTI
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL Versión: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
:echal Memo INT 2019043500 - 101101201

Página. 1 de 1

SUDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIA§

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUN

*ÉüEu¡
6

uo<
OE0*
EOgü

4tJo
^uo
ud
c<EI:uorz§

3Puz
6áÉ:o<

,ioo
5=á
oQd
egzíi<-dc0

tipP-
Ef,Ó2 úiXoo=634

AL]MENTO EN PROCESO cocctoN ALIMEÑTO 
'ERMIÑADO

ÓBSERVACIONESLAVAOO DESINFECCION cocctóN frs.
oE
Éz

fEIlIPERAfURA
ALIMEHIO COLOR OLOR sABOR ASPECTO ACE FIAB ILIbAD

st NO NO st t'¡o
lñlclAL FINAL'

EVALUE
ENTRE 2

Y 10

EUALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUÉ
§¡IIRE 2

v10

EVALUE
E¡¡IRE 2 Y

10

NO

ñ
CI
N

l.,
§l
ú
L
\y

ó2
§

EEBDA
ÓALIENTE

AROIVATICA DE
HIER6A$

NATUFAL€§ CON
prñA

HIERBAS
AROMATICAS

150 7600

^ x
^

ütl5 gf t0 10 t0 10 x

PIÑA (lJ

D=SAYUNO

cAFÉ EN LECHE 130 7500

A X Á qcr g0' d 10 10 l0
cAFÉ

CALDO DE PAPA
CON PESCADO

PgSCADO
240 12000

^
X

^
q 5r\ ry d l0 10 10 10 x

PAN TAJAOO
INfEGRAL

PAN TAJAOO
INTEGRAL

30 1$0

^
x 4 fD 10 10 10 x

PAPAYA PICAOA 100 5000

^ ^ x 10 10 l0 10 x

NUEVES

SORBEfE DE
CURUBA

LECHE
180 9000

X x X 10 10 10 l0 x
CURUBA

ROSCON ROSóON 30 I 500 r A x' l0 10 10 10 x

ALMUERZO

CARNE OE RES E¡J

SAL§A
CHIIVJCI.lURRY

CERDO 62 3'! 00 \ x x LIC q8 8E
10 10 t0 10 x

ARRO¿ PllvlENToN ARROZ 114 6700 x
^

q5r qoD t0 1d 10 10 x

VERDURAS
§ALTAEADA§

VERDURAS 60 3000 x x A lntl qñ c8 10 10 t0 10 x

PAPA FRANCESA 'l ¿00 h
^

us{ mo fix" 10 10 l0 10 x

SOPA DE PAfACON CARNE DE fqES 240 '12000 k X
^

qAi\ q00 fil" 10 t0 10 10 x

JUGO DE TOMATE
DE ARBOL

fo¡rATE pg
ARsOL

180 9000

^
,\ K '10 10 r0 l0 x

ONCES
}IAIZ PIRA MAI¿ P¡BA 30 1 900 X ^ ^

tJoil qe Éñ 10 10 t0 ',0 x

CANDIL CANDIL J50 7§00 A
^

\.i51 9C¿ Fd '10 10 t0 x

CENA

POLLO OORADO POLLO 71 3550 x X \ q5l' fcc ÁoF 10 10 10 10 x

VERDURA§
§ALTEADAS

VERDURAS 60 3000 l- K X §oh
o(\7. Rsc 10 10 10 10 x

ARROU BIANCO ARROZ 101 50r0 /\ v /t vr rl qóo A5' 10 l0 10 .10 x

AROMATICA DE
IlIER8AS

NATURALE§ CON
UCHUVAS

HIERBA§
AROMATICAS 150 7600 /\ X X

10"
^(\ '10 10 f0 {0 x

UCHUVAS

-/

st SI

1A x

\ órr
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIóN SOCIAL lódigo: FOR-PSS 243

SERVICIO SOCNL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL VeGión:1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fcchar Memo 1NT 2019043500 10?10/2019

Páginai 1 de 1

SUDIRECCION LOCALILOCALlDAD: SUBA

SooRDINADOR O RE§PONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

OPERADoR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD oPERATICA: HoGAR GRATIfUD

(
E
=ó
o
Í
U

ó
=oü
p
p

<zJo
-u6
EdooEU
9É.

qo
uz
$g
=fo<z

6oo
FF-
¡fó'

o9=fr<l

!í^ó
tuJOz¡Á*.
oo=a==HÍ"g

ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONESLAVADO DESINFECCION cocctoN fiq
oHo=
=zU=

TEMPERATURA AL'MENTO
TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIOAD

st NO st NO SI NO INICIAL'C FINAL'C
EVALUE ENTRE 2

Y 10

EVALUE ENTRE 2

Y 10

EVALUE ENTRE 2

Y10
EVALUE ENTRE 2

Y10
SI NO

ñ
ñ
\-\l
st
T\t
;
<)

BEBIOA
CALIENfE

ltNfo CAFE 150 7500

^ ^
tl¡ti qoo tco f0 10 10 10 x

DESAYUNO

COLADA DE

HARINA DE
PLATANO CON

MORA

LECHE
150 7500

^
x tIlu 9oo sf 10 10 10 10

MORA

CALDO DE PAPA
CON CARNE

CARNE DE RES
240 12000 r

^
x 1d' q00 8co

10 10 10 f0 x

PAN DE MA1Z PAN DE T¡AIZ 30 1 500

^
A, K 10 10 10 10 x

NUEVÉS

LECHE CALIENTE
CCN CANEU

LECHE 150 7500

^ ^
r \o" qo" É5c t0 't0 l0 l0 x

TORTILA OE AVENA
CON BANANO

TORTILLA DE AVENA
CON BANANO

70 3500

^ ^ ^
tl5ir lco ?oo l0 10 l0 x

FRESA PICADA FRESA PICADA 100 5000

^
A x 10 10 10 l0 x

AL[4UERZO

FlIETE DE
PESCADO AL

PIMENTON
FILETE DE PESCADO 88 4400 A A !ot' rloa 8to 10 10 10 10 x

ARROZ AL
C}LANTRO

ARROZ 101 5050

^
A ,( '{5

I c/oo ¡()H.\ l0 10 10 10 x

ENSALADA
AGRIDULCE

VERDURAS 60 3000
A x

^
10 10 't0 10 x

PURE DE PAPA 55 2750 \
^

A qdr qAo Anó 10 10 10 10 x

SOPA DE AVENA CARNE DE RE5 244 f2000 A x tio" q,& p* 10 f0 10 10 x

\1-

JL]GO DE
I/ARACL]YA

MARACUYA 180 9000 x 4 x 10 10 10 l0 T

ONCES

FLAN FLAN 100 5000
A A

^
t/C' qaet FAc t0 10 10 10 x

100 §000 x
^

/§ 10 40 f0 10 x

CENA

PECHUGA
IllECHADA

PECHUGA 71 3550  X 4 tl6r qóc 0oo 10 10 'i0 x

ARROZ
A'IOI4ATADO

ARROZ 10'l 5050
L X

^
q5" 90' &f 10 l0 10 10 x

SOPA DE PASTA CARNE DE RES 240 12000 X ,\ x qd' 9o§ Af 10 t0 t0 10 x

TE EN LECHE

LECHE

150 7500 ,\ ,Jc x ({ i1

ó 90" s§
10 10 l0 10 x

TE

x

10

10
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Página: 1 de 1

SUDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COIIUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUD
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sÍ
ÜE
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o_

uÉ{
^ó4E
*ouü
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<zJo

údEUOE
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J
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E=o<z

óo
55a
EaÉ
ogzpE'
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2a*
q==
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ALIIVlENTO EN PROCESO coccloN ALIMENTO TERMINADO

OSSERVACIONES
UVADO DESINFECCION cocctoN fiq

oEd,
á7u€

COLOR OLOR SABOR ASPECfO ACEPTABILIDAD

st NO st NO SI NO lNtctaL.c FINAL"C
EVALUE

ENÍRE 2 Y 10
EVALUE

ENTRE 2 Y 10

EVALUE
ENTRE 2 Y

t0

EVALUE
ENTRE 2 Y

10
NO

ñ
C
N

\J
§l
ED

t
tt

C

E'BIDA
CALIENTE

ARO¡/ATICA DE
HIERBAS

NATURALES CON
FRUTOS ROJOS

HIERBAS
AROMATICAS

150 7500 k t x ,Ío' go' 8áo
10 ,0 10 10 x

FRUTOS ROJOS

DESAYUNO

CHOCOLATE EN

LECHE

LECHE
150 7500

A r tl5\i qo- ñ3,'
10 10 10 10 x

CHOCOLAfE

eUESO CAtt4PESINO
OUESO

CAIúPESINO
40 2000

^
x

^
10 10 10 10 x

AREPA AREPA 30 1 500 x A x' ¡io( qCF ¡rCF) 10 10 10 10 x

f\¡ANGO PICADO MANGO 100 5000 A ¡<: h 10 l0 10 10 x

NUEVES
EATIDO DE BANANO

CON AVENA EN

HOJUELAS

LECHE
180 9000 I { ,n l0 10 10 10 x

BANANO

AL[4UERZO

CARNE DE CÉRDO
EN SALSA CARNE DE CERDO 62 3100

^ ^
x \4" 9oo 8so

10 l0 10 f0 x

ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 5050

^ A { q 5'l goo g5c t0 10 10 10 x

ENSALADA DE

TOI4AÍE EN

VINAGRETA

TOIVATE
60 3000

2c n
^

10 10 l0 10 x
VINAGRETA

PMIANO MADURO
cocroo PLAfANO MADURO 54 2700

^
A A q5i\ 9oÓ g5e 10 10 t0 10 x

CAZUELA DE
ARVEJA VERDE

ARVEJA VERDE
SECA

240 12000 \
^

x 'lcl\ 9c\c sc§
10 10 10 10 x

JUÓO DE GUAYABA 180 9000 x
^

X 10 10 10 10 x

Z
F

ÓNCES
APROZ CON LECHE

LECHE
150

^ ^ ^
tr s]' gcu 850

10 10 f0 x
ARROZ

FRE§A PICADA FRESA 100 5000

^
/( 4 10 10 10 '10 x

CENA

CARNE DE RES
ÍúECHADA BBA

CARNE DE RES 56 2800

^
/),

^
trCi q.d so§ 10 10 10 10 x

ENSALADA
CAMPESINA

VERDURAS 60 3000 X ,^ z(' 10 10 l0 10 x

ARROZ CÚN
FIDEOS

ARROZ 101 5050

^ ^
x v5t' qCF 8o* t0 't0 l0 f0 x

AROT¡ATICA DE

HIERBAS
NATURALES CON

TOMATE DE ARBOL

HIERBAS
ARO[/AfICAS

150 7500 ,1 A X qd' gco Bs'
10 10 10 l0 x

]OMATE DE

ARBOL

GUAYABA

7500 10

)



PROCESO PRESTACIóN OE SERVICIOS SOCIALES PARA U INCLUSIÓN SOCIAL FOR PSS 243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROfECCIÓN SOCIAL 1

firemo INT 2019043500 10/10/2019
ffi

ALCALÜiA MAYOE

úE BOtOfÁ D.C. FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

1de1

;UDIRECCIoN LoCAL/LOOALIDAD: SUBA

)OoRDillAnOR 0 RE§FONSABLE. DISNEYIA DlAs

SERVICIO SOCIALi CoMUNIDAD DE CUIDADo

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD oPERATICAT HOGAR GRAT¡TUD

ALIMENfO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERMINADO

LAVADO DESINFECCION cocctoN TEMPERATURA AUMENTO
TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO

AGEPTABILID
AD

u

o
E
oo
Ua
o
I

=E
tr

<2Jo
ox
UE
od5U

óÉuz
E§
=fo<z

oí
ootsF -¡f,d
@Qd

EE5
o

qi
o9
2;*
@E=

st NO st NO st NO

-2, ú

=2g=
tNtcrAL 'c EVALUE ENTRE

2Y 10
EVALUE ENfRE

2Y 10

EVALUE ENfRE
2Y10

EVALUE ENTRE
2Y10 sl NO

OBSERVACIONES

T NfO CAFÉ 150 7500 10 10 10 't0 x

LECHE CALIENTE LECHE 150 7500

^
c t0 10 10 10 x

PECHIJGACALDO DE PAPA
CON PECHUGA

240 I 2000 h A
^

e, 10 10 x10

ALI/O.IABANA AL¡IOJABANA 30 1500 x l0 10 '10 10 x

DESAYUNC

NARANJA NARANJA 100 5000 10 10 10 10 x

LECHE

I\lORA

180 §000  t0 l0 't0 l0 x
ÑUEVES

PAN CCCO PAN COCO 30 1500 10 10 10 10 x

PECIIUGA
IilECHAOA

PECHUGA 71 3550 ii 10 10 10 10 x

SPAGUETIl SPAGUETTI 114 5700 10 xl0 10 10

ARVEJA

ZANAHORIA

MAIZ

ENSALADA

MAYONESA

60

X A 10 10 l0 10 x

50 2500 i0 t0 10 x
i

VERDURAS
VERDURAS 240 12000 10 f0 10 10 x

ALMUERZO

JUGO DE PÍNA prñA 180 9000

^
,0 10 10 l0 x

COLADA DE ARINA
DE PLATANO

150LECHE 7500

^ \ A or 50 10 10 10 10 x

PAN ROLLO PAN ROLLO 30 1 500 10 10 10 10 x
ONCÉ§

MANDARINA [,,IANDARINA 100 5000 JO l0 l0 10 x

CARNE DE RES 56 2800 I 10 10 10 x

ARROZ CON
ARROZ 101 5050

^
10 10 f0 10 x

CARNE DE RES 240 f2000 ri 10 10 10 10 x

150

ARO¡\{A.flCA DE

HIERBAS
NAIURALES CON

FRESA
FRESA

7500

^
2t ti

I qo' r§ 10 10 10 x

CENA

(

'10

3000

l0

10

10
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL Versión: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 2019043500 - 1011012019

Página: '1 de 1

SUDIRECCION LOCALiLOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR Ó RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COI/UNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUD

a
<Í
ü=U=

g

u6<oeÉ=uo9o
ts

<2

uÉ
or
=U9r

uz
SH
==o<z

víóo
55a
@Q.ioY=
fr.3'o

dt
^o
i¡rJoz u;*
oa=o==

o

ALIMENfO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
LAVADO OESINFECCION cocctoN

Ht2zg=

TEMPERATURA
ALIMENTO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO sl NO st NO
INICIAL

'c
FINAL'

c

EVALUE
ENTRE 2

Y f 0

EVALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

NO

ñ
C
N
\,
CJ
q0

L
l.u

ol

BEBIDA
CALIENTE

AROI4ATICA DE
HIERBAS

NAfURALES CON
TOIVÍATE DE ARBOL

HIERBAS
AROfulATICAS

150 7500 x I ^ \co goo 18 10 10 10 10 x
TOI,4ATE DE

ARBOL

DESAYUNO

COLADA DE

FÉcuLA DE N4Árz
LECHE 180 9000 X

^
,l5r' 9c' Fl' 10 t0 10 10 x

HUEVO COCIDO HUEVO 54 2700 F

^ ^
tlcI qaP ft 10 10 10 10 x

CROISSANT CROISSANT 30 1 500 h ,\. X 10 10 10 10 x
CO[4POTA DE

MANZANA CON
CANELA

MANZANA 100 5000

^
¡ Á 10 10 10 l0 x

NUEVES

CHOCOLATE EN
LECHE

LECHE 180 t000 ,{

^
A fl su go' P'f l0 10 10 x

PONOUE fAJADO
PONOUE
TAJADO

1750

^ ^
4 10 f0 10 l0 x

PICADO DE PAT]LLA
Y I,,1ELON

PATILLA
100 5000 Á x

^
10 10 10 10 x

I!1ELON

AL[IUERZO

CARNE DE RES A
LAS FINAS HIERBAS

CARNE DE RES 62 3100 r ,I tlotl qó" 8c,"
10 10 10 10 x

ARROZ PAJARIIO
ARROZ

101 5050

^ ^
x t.l5'\ ctó" t0 l0 10 t0 xPLATANO

I\4ADURO

POTECA DE

AHUYAI¡A CON
ARVEJA VERDE

FRESCA

60

X K x ¡1qó 90'
10 f0 10 '10 x

ARVEJA VERDE

PAPA CRIOLLA AL
PEREJIL

PAPA CRIOLLA 46 2300 X
^

4 q C\ll qóÓ A1 10 10 10 10 x

SOPA OE CUCHUCO
DE MAIZ

CARNE DE RES 240 I 2000 t ¡ qsd ft,o ao' 10 l0 t0 f0 x

\l)

JUGO DE MANGO MANGO 180 9000 X X K 10 10 10 10 x

ONCES

COLADA DE AVENA
CON GUAYABA

LECHE
150 7500

^
A x q5t' 9oo a€ 10 10 10 10 x

GIJAYABA

EALLETA CRACKER
§ABORIZADA

GALLEfA
CRACKER

SABORJZASA
16 800

X A K 10 t0 l0 10 x

CENA

CARNE DE CERDO
GUISAOA

CARNE DE

CEROO
56 2800 X K 4 gó¡ q¡o Ro" 10 10 10 10 x

TORTA DE

AHUYAMA

HARINA DE

TRIGO
60 )(' A

^
.rl
YJ qo' 10 10 l0 10 xHUEVOS

ARROZ AL
PIMENTON

ARROZ 101 5050 x A X. YSlo f¿o 10 t0 10 10 xó)
LECHE CALIENfE LECHE 150 7500 x' \ x §ó r' qoo ed 10 10 10 x

t0

3000

[ll

3000 c
tp

10
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PROCESO PRESTACÉN DE SERVIGIOS SOC'ALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Códrgo: FOR PSS 243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL

FORMATO PREPARAG¡ON OE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043500 - 10f 0/2019

Página:1 de 1

SUDIRECCION LoCAL/LOcALIDAo: SUBA

CoORDINAOOR O RE§pONSABLE: DISNEYLA DlAs

SERVICIO SOCIALT COI\4UNIDAD DE CUIDADO

OPERADORI HOGARES Sl A LAVIDA

úNIDAD OPERATICAi HoGAR GRATITUD

=
=oo

t
u

6
E
U
ua
o
&
5u

Jo

or
=uOF

J
tsP
HZ

tr§
==o<z

ltóo
5:6
fraÉ
oY=
pE=

vi
eE^
2 uí*,oo=ozt
HÉ-I

ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERIVIINADO

OBSERVACIONESUVADO DESIf\¡FECCION coccroN 7,a;9
2zE=

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO st NO sl NO
INICIAL

FINAL'C
EVALUE

ENTRE 2 Y {O
EVALUE

ENÍRE 2 Y 10
EVALUE

ENTRE 2Y1O

EVALUE
ENTRE 2 Y

10
NO

I

BEBIDA
CALIENTE

TINTO CAFE 150 7500 A X A Uri 40p f.¡P 10 10 10 l0 x

DESAYUNO

CAFE CON LECHE

LECHE

9000

¡ X X v5ri qtP frf 10 10 10 10 x
TINTO

TAMAL 12500

^
A X qá 

'r
ctno A5e l0 10 't0 10 x

PAN ROLLO PAN ROLLO 30 1 500 !, x K. ürc q3Ó sÚ 10 l0 10 10 x

GRANADILLA GRANADILLA 40 2000 \ X x 10 10 10 10 x

NUEVÉS 100 5000 A 4 X
f0 10 'to 't0 x

AL¡.4LIERZO

coctDo
BOYACENSE

CARNE DE CERDO

70 3500
,\ h, 1 if 0r qd tf 10 11 12 xCARNE DE RES

CUBIOS

ARROZ BLANCO ARROZ 101 5050
A r ,{ q51 4Dc Rio 10 10 f0 10 x

.]UGO DE MÓRA ¡IORA 180 9000
x v

^
10 10 10 10 x

ONCES

CONDA DE

FECULA DE MAIZ
CON FRESA

LECHE

150 7500 t x X tt,il 4oD 8so
10 10 .t0 10 x

FRE§A

PAN OE I/AIZ PAN DE MAIZ 30 1 500 ¡\ K ,\ 10 10 t0 10 x

CENA

PECHUGA
GRATINADA

PECHUGA 75 3750

^
X

^
\51 lif¡D ftoo f0 10 't0 f0 x

ARROZAI PEREJIL ARROZ 5050 ,( Á \sr qÉ rf 10 t0 .i0 10 x

SOPA DE
CUCHUCO ÓE I\IAIZ

CARNE DE RES 244 12000 x A ¡ \0" q8 FÚ, 10 10 l0 10 x

AGUA DE PANELA
EN LECHE

LECHE

150 7500 t x ^
*'i5t g00 Qó"

f0 f0 t0 x

PANELA

180

101

10
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVIC¡OS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-24S

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL Versión. 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Fecha: Memo INT 20í9043500 - 1011012019

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COIIUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUD

I
fi
ü=UEra

I

uo<
oECE§ouo
tr

<zJo
Bg
UE
od
=uÓE
2t

oÉuz
ñ=
=¡o<z

lioo
2:ó
áoá
og=
frA'

üi
^o
turoz li*.oo=q=<

o

ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERfuIINADO

OBSERVACIONES
LAVADO DESINFECC¡ON cocctoN fiq

oYcf,22g=

TEMPERATURA
ALIMENTO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO NO st NO
INICIAL

'c
FIÑAL"

EVALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUE

ENTRE 2

Y10

EVALUE
ENTRE 2

Yf0

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

SI NO

ñ
I

\,
ol
§c
L,y
¿e

?
rl

l

rYll

BEBIDA
CALIENTE

AROMATICA DE

HTERBAS

NATURALES CON
FRESA Y

HIERBABUENA

HIERBAS
AROIúATICAS

150 7500 A A
^

q0ü qoD
10 10 t0 JO x

FRESA

DESAYUNO

COLADA DE ARINA
DE PLATANO

LECHE 160 9000
T

^
,k t4s" gD"' 6§ 10 10 10 ',0 x

HUEVOS
REVUELIOS CON

OUESO
56 2800

^ ^
x q5' f00 e8

10 10 10 l0 x

OUESO

PAN DE N1AIZ PAN DE MAIZ 30 't 500 k x 10 10 10 10 x

PAT]LLA PICADA PATILLA 100 5000 ';
^ ^

10 10 10 l0 x

NUEVES

LECHE CALIENTE LECHE 180 9000 \ h 2( i"l c;\l 10 10 10 10 x
MOGOLLA
INTEGRAL

MOGOLLA
INTEGRAL

30 1500 f x x 10 10 t0 10 x

GRANAD]LLA GRANADILLA 40 2000 ¡ X X t0 10 't0 10 x

AL[TUERZO

CARNE DE OERDO
GUISADA

CARNE DE

CERDO
62 3100

X x x Vor qó" FÚ 10 10 10 l0 x

ARROZ CON
ZANAHORlA

ARROZ 101 5050 x
^

x u51 aD-" FA: 10 10 10 10 x

GUACAI\'OLE AGUACATE 60 3000

^
f, 10 10 l0 10 x

50 2$00 x \tL\- 10 10 10 10 x
CAZUELA DE

LENTEJAS
LENTEJAS 240 f2000 X

^
x q5it qAo tr¡§ 10 10 10 l0 x

JUGo DE PIÑA PINA 100 5000

^
4 10 10 10 10 x

ONCES

SORBETE DE
MANGO

LECHE
150 7500

^
/\ 10 10 10 10 x

MANGO

ROSCON ROSCON 30 1 500 ,t 10 10 f0 l0 x

CENA

CARNE DE RES AL
CILANTRO

CARNE DE RES 56 2800 l
^ ^

(/Ó,, 4c0 Énc t0 10 10 l0 x

POTECA CON
AHUYAI/A CON
ARVEJA VERDE

AHUYAMA
60 3000 x x

^
llrl' qc sf 10 10 10 10 x

ARVEJA

SPAGUETTI SPAGUETTI 114 5700 /( x
^

tl11i, q.! 10 10 10 10 x
AROI/ATICA DE

HIERBAS
NAfURALES CON

IúARACULLA Y

CANELA

HIERBAS
AROIVATICAS

150 7500 x
^

ir x Lld' 9ct ef 10 l0 10 10 x
MARACUYA

sl

HUEVOS
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PROCESO PRESTACIóN DE SERVICIOS SOCNLES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR'PSS 243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIóN SOCIAL

FORMATO PREPARACION OE ALIMENTOS

Fecha: Memo lNf 2019043500 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LoCAULóCALIDADi SUBA

COORDINAOóR Cl RE§PONSABLE: DISNeYLA DIAS

SERVICIo SOCIAL: CoMUNIDAD DE CUIDADo

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATICA: HOGAR GRATITUD

a
t<¡i=u=q-

e

uad
OQts=
EO
yJa

<zro
HH

6[
EUóÉ
ZG

úZ
o=
=:o<z

1i
9P5=A
§ato9i
fi8"

o

út
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ALIMENTO EN PROCESO cocGtoN ALIMENTO TERilIINADO

OBSERVACIONESLAVADO DESINFECCION coccloN í'x
oÉc522
9=

TEMPERATURA
ALIMENTO TERM¡NADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO st NO sl NO tNtctAL "c FINAL"C
EVALUE ENTRE

2Yl0
EVALUE ENTRE

2Y10
EVALUE ENfRE

2Y10
EVALUE ENTRE

2Y 10
st NO

;T
L
\

I

t.
ñ
g"

Í
u

=ü

BEBIOA
CALIENTE

TINTO CAFE 150 7500 A
^

x ¿lDo! qDe F,c,o 10 f0 10 10 x

DESAYUNO

TE EN LECHE LECHE 180 9000 X x
^

u< t\ Lll : R5e 10 10 l0 't0 x

CALDO DE PAPA
CON CARNE

CARNE DE RES
240 12000

h
^ ^

,icx gbo Rso
10 10 10 x

[IOGOLLA (,,IOGOLLA 30 I 500 Á x f0 10 10 10 x

COIJPOTA DE PERA
CON CANELA

PERA 100 5000 ,( X A \d qÑ Rn* f0 10 10 '10 x

NUEVES

cAFE coN LECHE
LECHE

180 9000 A h A tló" qÑ ^C1F\¿\
l0 10 10 t0 x

CAFE

ALTr'IOJABANA ALIVOJABANA 1 500

^
h { 10 10 10 f0 x

UVAS UVAS 100 5000 h .A 10 10 '10 x

ALI\,,1UERZO

FILEfE DE
PESCADO AL

CILANIRO

FILETE DE
PESCADO

88 4400 h A A tf nf 4cD F,+ l0 10 l0 10 x

ARROZ CON
AJONJOLI

ARROZ 101 5050 h A X q5' clbó Ao,o 10 10 l0 10 x

ENSALADA

ZANAHORIA

60 3000
,r k ;( 10 10 f0 t0 x

PEPINO
coHo[4BRO

TO[4ATE

VINAGRE

PAPA CRIOLLA
GUISADA

PAPA CRIOLLA 46 2300

^
X x tlol 4oe frso 10 't0 t0 10 x

SANCOCHITO DE

PESCADO
PESCADO 240 12000 A

^
X q§ll 4oc 10 10 10 10 x

LII-4ONADA CON
AZUCAR

LIIMON 180 9000 I X x 10 10 10 10 x

ONCES

§ORBETE DE
GUANABANA

LECHE
180 9000

X A k ,0 10 10 10 x
GUANABANA

MANTECADA MANTECADA 30 '1500 h
^

X 10 10 10 10 x

CENA

CARNE DE CERDO
¡\4ECHADA

CARNE DE CERDO 56 ?800 X
^

x t{or qú F,,5d 10 t0 l0 't0 x

ARROZ CON
PI[,lENTON

ARROZ 101 50s x ,\' X ,l.si qbc OñP 10 10 10 f0 x

SOPA DE PATACON CARNE DE RES 240 12000 x
^

-^ '\v:) qso fr,s' 10 10 l0 10 x

AROMATICA DE
HiERBAS

NATURALES CON
I.IIJÜN

HlERBAS
AROMATiCAS 150 7500

X h x
'idr lcc Boo

10 10 10 10 x

Lt[,10N

10

10
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SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL Vers¡ón: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
:echa: fiIemo INT 2019043500 - 1Ol1Ol2O1l

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUD

OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA

asf
ü=UE

g

uo<
oE
*Eu(t
ts

<2Jo
_u6

EdEUoq2d

tsPuZ
SE
EJo<a

lioo
2fo
froÉ

HE'

U¡

eP-
ñ=oz ú;*.oo=@>=
HÉ-

I

ALIMENIO EN PROCESO coccloN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
UVADO DE§INFECCION cocctoN frs

oÉ
>z

TEMPERATURA
ALIMENTO COLOR OLOR SABOR ASPECfO

SI NO sl NO NO
INICIAL

'c
FINAL'

c

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

EVALUE
ENÍRE 2 Y

l0

EVALUE
ENTRE 2

Yl0

EVALUE
ENTRE 2 Y

10
NO

^l
(

.J

T-

BEBIDA
CALIENTE

AROMAI'ICA DE

HIERBAS
ÑATURALES CON
MORA Y CANELA

HIERBAS
AROMATICAS

150 7500 r T
^

.{ o'r 9Ñ 83
10 't0 10 x

[,,IORA

DESAYUNO

AGUA DE PANELA PANELA 180 9000 t\ Á q'5" o§' 6c 10 10 10 f0 x

CIJANGUA CON
HUEVO

LECHE
244 12000 ( ( ,Á \0'l trt

'10 '10 10 't0 x
HUEVO

TOSTAOA TOSTADA 30 1500 x
^

{ 10 10 x

BANANC BANANO 100 5000 h A:
^:

10 10 10 t0 x

NUEVES

GALLETA DE AVENA
GALLETA DE

AVENA
1 500

^ ^
K 10 l0 10 10 x

ENSALADA DE
FRUTAS CON

YOGURT

YOGURT
110 5500

A
^ ^

f0 10 10 l0 x

FRUTAS

ALI\,4UERZO

ALBONDIGAS CARNE IIIOLIDA 85 4250 A ,X X Lloir ccF sb' 10 10 10 10 x

SPAGUETTI SPAGUEfTI 114 5700 x A A u<r .hc ¡.9 10 f0 10 10 x

REl\¡OLACHA
60 3000 A A X tlcJ' 9oo eá'

10 10 10 x
ZANAHORIA

TAJADA DE
PLATANO IilADURO

PLATANO
MADURO

1750 X x
^

\ ^\rL) s0§ F{e
10 10 l0 10 x

SOPA DE

IVENUDENCIAS
IllENUDENCIAS 240 12000 A \ \ u5i qóo F< 10 10 10 10 x

JUGO DE CURUBA CURUBA 180 9000 /\ "<l l0 f0 10 10 x

ONCES

COLADA DEAVENA
CON GUAYABA

LECHE
150

^
A

^ \c) qc 10 10 'f0 10 x
GUAYABA

TORfA DE BANAI{O PAN DE OUESO 30 1 500

^
A

^
10 f0 10 10 x

CENA

FILETE DE

PESCADO EN

SALSA CRIOLú

FILEÍE DE

PESCAOO
97 4850 'x h X qd q&§ o* 1C 10 't0 f0 x

CALABAZA
GUIZADA

CALABAZA 60 3000 x A ¡ uót\ g¿r Fr 10 10 10 10 x
ARROZ AL
CILANTRO

ARROZ f01 5050 n A X: qs\' qrP F* f0 10 t0 10 x

LECHE CALIENTE
CON CANELA

LECHE
150 7500 A X t1

q
^.(-) qnl ^¡ 10 10 10 t0 x

CANELA

NOTJERES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN FENANDO CRTSTANCHO CRTSTANCHO TtpO DE DOCUMENTO: C.C Nó DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1 023 929,498 CARGO: TECNICO PROFESTONAL EN GASTRONOMTA

l0

f0 t0

30

ENSALADA ROJA
coN Lii"4oN Y

CINNTRO
l0

7500

r¿ts
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PROCESO PRESTACóN DE §ERV'CIOS SOCIALES PARA LA INCLUSóN SOCIAL Código: FOR PSS'243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL

FORII4ATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Ivemo INT 201 9043500 - 10¡0/2019

Página: 1 de 1

SUDiRECCION LDúAL/LOCALIDAD: SUBA

CóORDIñADóR O RÉ§pONSABLET DISNEYI A DIAS

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD OE CUIDADO

OPERADoR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATICA: HOGAR GRATITUD

==oa

¡au

ó
E
oo
É
e
§

4zJo

G<
Or
=UOF

qo
wz
ñ=
==o<z

qioo
55a
Safo9i
fra=

I

tío
=^Í^
Y2
gt-
e8
g=
u
d

ALINIENTO EN PROCESO COCG¡ON ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONESLAVADO
DESINFECCIO cocctoN frq

oH
zzU=

TEMPERATÍJRA ALIMENTO
TERII,IINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO st NO NO lNtctAL.c FINATC
EVALUE ENTRE 2 Y

10

EVALUE ENTRE 2 Y
't0

EVALUE ENTRE 2 Y
10

EVALUE ENIRE 2 Y
10

st NO

ñ
ü
§r

rl)
ñ
CC(-
L
q,)
2
d

BEBfDA
CALIENTE

TINTO cAFÉ 150 7500 x h
^

ri§$ 4 {^,c F.o§ 't0 10 10 10 x

DESAYUNO

COLADA DE
FÉCULA DF MAIZ

LECHE 180 9000 l l{ ,( u5I I C''b ?Í'' 10 10 10 f0 x

EMPAREDADO DE
QUESO CON

JAMÓN

EIIiIPAREDADO DE
oUESo CoN JAMóN 50 2500 A k X t0 't0 10 10 x

MANDARINA ITANDARINA r00 5000 A h X 10 l0 10 10 x

NUEVES

BAT]DC DE

GUANAEANA ÜON
AVENA EN

HÓJI]EtAS Y MIEL

BATIDO DE
GUANABANA CoN

AVENA EN HOJUELAS
Y I\IIEL

180 ,!r h X 10 't0 10 10 x

ALMUERZO

POLLO A LAS TiNAS
HIERBAS

POLLO 71 3550 \ K
^

\0Ir Qoo toc 10 f0 10 x

ARROZ
ATOIT/ATADO

ARROZ 101 5050

^
§ qstl qco Él5o 10 10 10 x

VERDURA
ORiENTAL

VERDURAS 60 3000 A
^

X tiñ1\ 9co froc 10 t0 l0 10 x

PLATANÓ CON
OUESO Y

BOCADiLLO

PLATANO MADURO

54 2700

X A X \5 I
lóo A..o(J\/

10 l0 10 10 x
QUESO

BOCAD]LLO

SOPA DE AVENA CARNE DE RES 240 12000 x ,{ X \ ó\l q(lo 8o' l0 10 10 10 x

JUGO DE LULO LULO 180 9000 k X 10 ,0 't0 10 x

ONCES

PETO DE MAIZ
OULCE

LECHE

7500 x A X qd lco boo
10 l0 t0 '10 x

MAIZ PETO?
C

PAfILLA PICADA PATILLA PICADA 100 5000  X k' 10 10 10 10 x

CENA

CARNE DE RES
PICADA

CARNE DE RES 56 2A00 x X x \inil qoc t^xry 10 10 t0 10 x

ARROZ BLANCO ARROZ 101 5050 Á A usx (¿\0 qc¿ t0 10 f0 f0 x
TAJADA DE

AGUACAfE AGUACATE 60 3000 x A Y 10 10 10 10 x

SOPA CAR[JELITA CARNE DE RES 240 12000 h
^

tlol' 9oc 8.;c l0 l0 10 10 x

AROMATICA DE

HIERBAS
NATURALES CON

FRESA

HIERBAS AROI\4ATICAS

150 7500 h A
^

(.lot' qc9 eÑ
f0 't0 10 10 x

FRESA

NOMBRES Y APELLIDOS COt",IPLETOS: CRISTIAN FENANDO CRISÍANCHO CRISÍANCHO TIPO DE DOCUNIENTO C.C Nó DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD:1.023.929.498 CARGO: TECNICO PROFESIONAL EN GASTRONOI\.4iA

N

9000

10

10

150
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código; FOR-PSS-243

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL Versión: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Fecha: n/emo INT 2019043500 - 1011012019

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COIVUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR GRATITUD

a
<Í
ó=u=LE

e

a
=o0
u6
&
u

<zJo
óx
UE
úd
Eq

9t.

J

HPüz
OE
=f,o<2

oioo
55a
ÉqáoYz
frá"

ui
eP-ü:lóz oíA

I

ALIMENfO EN PROCESO coccroN ALIMENTO fERMINADO

OBSERVACIONES
UVADO DESINFECCION coccroN ñ*

oE45
=z_u=

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO st NO NO tNtctAL'c FINAL'C
EVALUE

ENTRE 2 Y 10

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

EVALUE
ENTRE 2Y 1O

EVALUE
ENTRE2Y IO

st NO

ño
N

I
ti,
§l
C[

¿_

IJ

{2
(

ü'
(

EEBIDA
CALIENTE

ARO[,lATICA D€
HIERBAS

NATURALES CON
LULO Y JENGIBRE

HIERBAS
AROT,4ATiCAS 150 7500

^
), 4 i'{ / 9oo 85o

10 10 10 10 x

LULO

DESAYUNO

CHOCOLAfE EN

t.ECHE

LECHE
180 9000

k
,n'

,h. qd, foo 8óo
10 l0 10 10 x

CHOCOLATE

CALDO DE PAPA
CON PESCADO

PESCADO 244 12000 A A X l{ó r' lDo kcc 10 t0 l0 10 x

AREPA AREPA 70 3500

^ 4 uñu 4¡o 10 10 l0 't0 x

PAPAYA PICADA 100 5000 ,\. v- x 10 10 10 10 x

NUEVES

SORAETE DE

MARACUYÁ

LECHE
180 9000

^ ^
Y. '10 10 10 10 x

MARACUYA

PAN DE [4AIZ PAN DE MAIZ 30 1500 x h A 10 10 10 10 x

ALI\¡UERZO

GOULASH DE

CARNE DE RES
CARNE DE RES Y

PECHUGA
62 31 00 x h A qór' q& F,oS 10 10 10 10 x

ARROZ AL
PIIVENTON

ARROZ 101 5050 I X x tl.-,lt 4d P.^ro 10 10 10 10 x

PAPA CRIOLU
DORDA

PAPA CRIOLLA 20 1000 X x 4 qCI' 4cc Stro 10 10 10 10 x

SOPA DE

CONCHIIAS
CARNE DE RES 244 1 2000 ,\

^ ^
q srt qc§ Fr§ 10 't0 10 10 x

JUGO DE UVA 150 7500

^
,^ x 10 10 10 10 x

ONCES

AGUA DE PANELA
CON QUESO
CAf\IPESiNO

PANELA
150 7500

A X
^ !CI,'l fu" 8§

10 10 10 10 x
OUESO

CAMPESINO

PAN TAJADO
INTEGRAL

PAN TAJADO
INTEGRAL

30 f «)0 ) \ x 10 10 10 10 x

COMPOTA DE
I4ANZANA Y

BANANO

I\'ANZANA
'100 5000

A h qd' loo rñ 10 10 10 10 x

BANANO

CENA

LEN56UA EN

SALSA
LENGUA 45

X X x LI5I cló" 650 10 l0 10 10 x

ARROZ CON
FIDEOS

ARROZ 101 5050 x
^

{ Ll§ii 9oc Ét\a 10 l0 't0 t0 x

TORTA DE

ZANAHORIA
HARINA DE

TRIGO
3000 Y a

^
qdl 4oo

oqá
UrJ

10 10 10 xHUEVOS

ZANAHORIA

AROMATICA DE

FIIERBAS

NATURALES CCN
ü1ORA

HIERBAS
AROI\IAfICAS 159 7950

^
A Á r.15" leD 80"

10 10 10 10 x
I\,ORA

ffi

2250

60 10
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PROCESO PRESTACIóN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código FOR PSS 243

SERUCIO SOCIAL CENTROS DE PROTEGCIóN §OCIAL

FORMAfO PREPARACION DE ALIMENfOS

Fecha: t!4emo INT 2ú19043500 10/10/2019

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LDCAL/LoCALI0AD: SUBA

cooRDINADOR ó RESPONSABLE: Ol§NEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES SI A LA VIOA

UNIDAD OPERAT¡CA: HOGAR GRATITUD

a
+Í6=u=uE

e

o{
ógrt
EO
l¡J O
F

<zJO
uñ

od
=uod
zr

J

úz
ü=
=:o<z

u,oo
55a
EeÉ
?,2=
r¡ü-o

o;

eP^
2¿*oo=a>=
HÉ-

I

ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALII\4ENTO TERMINADO

OBSERVACIONESLAVADO
DESINFECCIO

N
cocctoN ñq

oHr¡zz

TEMPERATURA ALIMENTO
TERMINADO

COLOR OLOR SABOR ASPECTO
ACEPTABILIDA

D

st NO sl NO st NO INICIAL 'C FINAL"C
EVALUE

ENTRE 2 Y 10
EVALt,IE

ENTRE 2Y 1O

EVALUE ENTRE
2Y10

EVALUE
ENTRE 2Y 10

st NO

I
C
ñ
I
U

H
z!-)

?
I

@
C

BEBIDA
CALlENTE

IINTO cAFé 150 7500 x
^

X qül gco 850 10 10 10 10 x

DESAYUNO

COLADA DE AVENA
LECHE

180

^
A A q5t qco PrP

10 10 x
AVENA

HUEVOS PERICOS HUEVOS 51 2550 A A l.¡ rtli qóo F'sa 10 10 l0 10 x

ARROZ BLANCO ARROZ 61 3350

^ ^
usi' 1b' pry 10 f0 10 10 x

FRESA PICADA FRESA 100 5000

^
¡( 10 10 10 10 x

NUEVES

HELADO HELADO 60 3000 x X 10 10 10 l0 x

MANfECADA MANTECADA 30 I 500
A

^
X.

10 10 10 't0 x

MANGO PiCADO IUANGO 100 5000 A X 'x 10 '10 f0 10 x

ALMUERZO

CARNE DE RES
MECHADA EN SALSA

CRIOLLA
CARNE DE RES 2750

A }( A ri0rl q00 &1o
10 10 10 10 x

ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 5050 x' x
^

\qtt qDb 8¿¡o f0 10 t0 10 x

ENSALADA
CAMPES]NA

VERDURA 60 3000 ¡ X A t0 10 10 10 x

PAPA COCiDA CON
CASCARA

50 2500  A Á Unv 4o0 Ano 10 t0 10 10 x

SOPA DE VERDURAS CARNE DE RES 240 12000 X A x q<l\ 4nó ¡' -D 10 10 10 'i0 x

NARANJADA 180 9000 Y 2\ d 10 10 10 10 x

ONCES
SORBEfE DE CURUAA

LECHE

150 7500

^
h

^
l0 10 f0 f0 x

CURUBA

CROISSANT CROISSANT 30 I 500

^ ^
( 10 l0 10 10 x

CENA

POLLO GUISADO POLLO 56 2800 x x
^

uItr qAU Roo 10 10 10 10 x

ARROZ CON
ZANAHORIA

ARROZ 101 5050
X ,&

^
q5i 9nP Étoo 10 10 10 f0 x

SOPA DE ARRACACHA CARNE DE RES 240 I 2000

^
)\ k ü.cT qAo R:O 10 't0 ,,0 t0 x

LECHE CALIENTE CON
MIEL

LECHE

150 7500 X X d \ot qCI' tc"
10 10 l0 10 x

MIEL

10 10
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SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL Versión: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
:echa: Memo INT 2019043500 - 1A1101201

Página: 1 de 1

SUDIRECCION LOCALILOCALIDAD: SUBA

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: CONIUNIDAD DE CUIDADO

OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA

UNIDAD OPERATIVA. HOGAR GRATITUD

E
=aó

T
au

ol
¡E
=o9a
ts

<2Jo

ud
odEUoÉ

3Puz
$H
==o<z

oo
?=ó
ñeáoY2nÍ,dE

^o
úJO
zo;*.oo=a==

ALIMENfO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
LAVADO DESINFECCION cocctoN fr*

oÉ
2zg=

GOLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

st NO SI NO SI NO tNlctaL "c FINAL'C
EVALUE

ENTRE 2 Y
10

EVALUE
ENTRE 2 Y

'10

EVALUE

ENTRE 2Y 1O

EVALUE
ENTRE 2YIO SI NO

,\l
0
N

I

UI

§
v

!
0
?

)

ñ-
q

AEBiDA
CALfENTE

AROMATICA DE

HIERBAS
NATURALES CON
FRESA Y CANELA

HIERBAS
AROMATICAS

150 7500 q
/l /\ ,4 rrol 100 B§

10 10 10 10 x

FRESA

DESAYUNO

CHOCOLAÍE EN

LECHE

LECHE
180 9000

^
A

^
\51' 9oo Bño

10 10 10 10 x
CHOCOLATE

fA[/AL TAMAL 250 12500 A, /(' Á u7l 9oó Év\c' 10 t0 10 10 x

PAN BLANDO PAN BUNDÓ 30 1500 A x 10 10 10 10 x

NARANJA NARANJA 100 5000 A ^ A 10 t0 l0 f0 x

NUÉVES UVAS UVAS 100 5000

^ ^ ^
lo 10 10 10 x

AL]\IUERZO

CARNE DE RESY
PECHUGA

CARNE DE RES Y

PECHUGA
71 3550

^
x ¡ qNr qoÓ Bf t0 10 10 10 x

ARROZ CON
FIDÉOS

ARROZ 101 5050

^ A q (¡' crÑ F,AO t0 10 10 10 x

EN§ALADA DE

TO[4ATE, CEBOLLA
CABEZCNA Y

LECHUGA

TOMATE

60
X:

^ ^
10 10 10 10 xCEBOLLA

LECHUGA

YUCA COCIDA YUCA 2750 A
^

A \lGu c\c,,o f,s" 10 10 10 10 x

SOPA DE CUCHUCO
DE I\IAIZ

CARNE DE RES 240 12000

^ A x r15ll QnÓ Soc' 10 l0 10 10 x

JUGO DE
GUANABANA

GUANABANA 180 9000 .k ,< )C
10 10 10 10 x

ONCES

COLADA DE
FEcULA DE M,Arz

CON ÍüORA

LECHE
180 9000

^
¡ tlol' rloo sf 10 10 10 10 x

¡,4ORA

PAN DE OUESO PAN DE QUESO 30 1 500 x x ,{ 10 10 l0 f0 x

CENA

TERNERA A LA§
FINAS HIERBAS

CARNE DE
TERNERA

56 2E00 l x A u 511 {¿Ó P'ro 10 10 10 10 x

VERDURA§
CHINAS(REPOLLO,

CALABACIN.
ZANAHORIA Y APIO)

REPOLLO

60

)§ ,4" / i\Lió Qob 850
10 f0 10 xCALABACIN

ZANAHORIA

ARROZ CON
AJoNJoLi

ARROZ 101 505I) x A
^

tlsu qóo GoÓ l0 10 l0 10 x

LECHE

AGUAPANELA
150 7500 x A r .fóll 9cc t50

10 10 10 10 x
LECHE

3000

10



a(

PROCESO PRÉSTACIÓN DE SERVICIOS SOCALES PARA U INCLUSIóN SOCIAL FOR PSS-243

SERV¡CIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIóN SOCIAL 1

Memo INT 2019043500' 10/1012019

8r&rt

W
At-CALÚiA MAYOR
DC BOGOTA D.C" FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

1de1

iUDIRECCIOIJ LoCAL/LOCALIDAD: SUBA

loORDlNAoóR 0 RE§PONSABLEi Dl§NEYLA DIAS

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

OPERADORT HOGARES Sl A LA VIDA

UNIDAD OPERATICA: HOGAR GRATIIUD

ALIMENTO EN PROCESO cocGtoN ALIMENTO TERIVINADO

LAVADO
DESINFECCIO

N
cocctoN TEMPERATURA

ALIMENfO TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECfO ACEPTABILIDAD

ao{og
Éo
F

?
<Í
ü=u=

g

<2ro
o;
ud
ET
=u2t

go
úz
6=

=:jo<2

6ootsF
lf,ó'
üq,á

Ii'

úi
o9
LJOz ó*oo=0z=E<-

st NO st sl NO
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=z rNrctAL "c

EVALUE ENTRE 2

Y l0
EVALUE ENTRE

Y10
EVALUE ENTRE 2

Y 10

EVALUE ENfRE
21 10

NO

OBSERVAGIONES

BEBIOA CALIENIE TINTO CAFÉ 150 7500

^
il c

10 10 10 10 x

LECHE
CAFÉ CCN LEcHE 180

TINTO
9000

A
o § l0 10 10 10 x

CARNE DE RESCALDO DE PAPA CON
CARNE

240 12000

^
^tlL)

tl o 10 10 10 t0 x

CROISSANT 30CROlSSANT 'Í §00 10 t0 10 10 x

DESAYUNO

PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 5000 10 10 10 10 x

TE EN LECHE LECHE 150 7500 10 10 10 10 x

PAN DE N¡AIZ PAN DE [1A12 30 1 500 10 10 f0 t0 xNUEVES

ITANDARINA IVANDARINA 100 5000 10 10 't0 x

SOBREBARRIGA EN
§ALSA CRIOLLA

SOBREBARRIGA 55 27 50 o '10o 10 t0 't0 x

ARROZ BLANCO ARROZ 10f 5050 T c> 10 10 10 10 x

CALABAZA GUISADA CALABAZA 60 3000 10 10 't0 10 x

PAPA AL PEREJIL 50 2500 lr c' l0 10 10 10 x

SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 240 12000

^
1 10 10 10 10 x

AL[4UERZO

JTJGO DE MORA [,ORA 180 9000 10 10 f0 l0 x

CANDIL CANDIL 150 7500 oll oo 10 10 't0 10 x

GALLETAS INTEGRAIES
GALLETAS

INfEGRALES
16 800 10 10 10 l0 xONCES

h1ÉLóN ptcaDo 100 5000 t0 10 10 x

CARNE DE CERDO BBQ CARNE DE CERDO 56 2800 oil t 10 10 '10 10 x

ARROZ AL PIIVENTON ARROZ 101 5050 ir ¿ 10 10 10 10 x

SOPA DE MAZORCA CARNE DE RES 240 12000 10 10 10 10 x

HIERBAS
AROMATICAS

l

CENA

AROMATICA DE HJERBAS

NATURALES CON
UCHUVAS

UCHUVAS \su
ó

10150 7500

^ ^
feu 10 10 x

NOI\4BRES Y APELLIDOS COIVPLETOS CRISTJAN FENANDO CRISTANCHO CRISTANCHO f]PO DE C,C Nó DENTIDAD: .023,929,498 TECN]CO

NO

10

MELóN PtcADo 10

l0
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ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
UVADO DESINFECCIO cocctoN

TIEMPO
EN

MINUTOS

TEMPEMTURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECfO ACEP¡ABfLIDAD

st NO st NO st NO rNtctAL "c FINAL'G
EVALUE

ENTRE 2 Y
10

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

EVALUE
ENTRE 2 Y

10

EVALUE
ENÍRE 2 Y

lo
SI NO

ñ
H
I

\"
0l
ú
t_I

-a
I

'$)
q

BEBIDA
CALIENTE

AROIIIATICA DE HlERBAS
NATURALES CON TOMATE

DE ARBOL

HIERBAS AROMATICAS
i50 7500 p F ¡

'roiu
q8 BÓO

l0 l0 10 10 x
TOI\IATE DE ARBOL

DESAYUNO

AGUAPANELA AGUA PANEU 180 9000 N A f q5T 9oo s.Go 10 10 10 10 x

CHANGUA CON HUEVO

LECHE

240 12000 f 1t' r g o'f 100 Eso
10 f0 10 10 x

HUEVO

TOSTADA TCSTADA 40 2000

^
r r f0 l0 10 x

COI\IPOTA DE PERA Y
[¡ORA

PERA
100 s00 I f' r t 5'{ 1f 8¡"

10 10 10 10 x
IVORA

NUEVES

GALLETA CRACKER
SABORIZAOA

GALIEfA CRACKER
SABORIZADA

l6 800 A A
^

10 10 10 10 x

ENSLADA DE FRUTAS CON
OUESO DOBLE CREMA

100 5000 r r ,) /, 10 10 10 xBANANO

QUESO DOBLE CREMA

ALMUERZO

TILETE DE PESCADO A LAS
FINAS HIERBAS

FILETE DE TILAP]A 88 4400 \ ,¡ A r|c> g§D óncI\] 10 10 l0 10 x

ARROZ CCN COCO
ARROZ

101 5050

A
^

x ll l" q§ sr' 10 l0 10 10 x
coco

ENSALADA DE'TO[4ATE.
CEBOLLA CABÉZONA Y

CILANTRO

TOMATE

3000

¡ A I l0 10 10 10 x
CEBOLLA CABEZONA

ToRfA DE PLATANO 60 3000 x
^ ^'

U a,' 9C'' 10 10 10 10 x

SOPA DE CEBADA
PERLADA

CARNE 12000 )" /\ x q5' 9o' g5' 10 10 10 10 x

JUGO DE LULO LULO 180 9000 l. X K 10 10 10 10 x

ONCES

COLADA DE FECL]LA DE
I\IAIZ CON BANANO

LECHE
150 2500 ,r A X /l

q5 Qoo EcP
'10 10 10 l0 x

BANANO

TORTA NEGRA TORÍA NEGRA 30 f500 ¡ x ? 10 '10 l0 10 x

CENA

POLLO A LA JARDINERA
POLLO

71 3550 ¡ x /\' ,{rrlo 10" 8f 10 10 10 10 x
VERDURAS

ENSALADA CAIúPESINA
MAIZ

60 3000

X A
^

10 10 10 10 x
LECHUGA

ARROZ AfOMATADO ARROZ 101 5050 Y. k X v.q" 9¿-É ft1' 10 10 10 10 x

I-ECHE CALIENfE CON MIEL LECHE 150 7500 k x' k 9cc qeP Ás' 10 10 10 10 x

l0

10

60

PIATANO

240



( a
Código: FOR-PSS-243PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

Versión: '1

SERVICIO SOCIAL CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL

Fecha: l\¡emo INT 2019043500 - 1O11012019

Página: 1 de 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
ECAO,AMAYOR

E BOCOTA D C,

SUDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATICA: HOGAR GRATITUD

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAS oPERADOR: HOGARES Sl A LA VIDA

ALIMENTO EN PROCESO cocctoN ALIMENfO TERMINADO

ASPECTO ACEPfABILIDADCOLOR OLOR SABORcocctoN
fEMPERATURA ALIMENTO

TERMINADOOES!NFECCION
OBSERVACIONES

st NOEVALUE ENTRE 2 Y

10 10

EVALUE ENTRE 2 Y

10NO
=fb
FE tNlctAl"c FINAL"C

EVALUE ENfRE 2

Y 10

9.f

ó46
l SI NO NO st

oQLE
=o
F

PÚ

=uotr

oÉ

ÓE
==

oa=
q0ó
rf

a

=E
a
e

10 x10 10 10n lt '/óI {oo
O

B5cAFÉ 150 7500

^
BEB]DA

CALIENTE
T IITO

x10 10 10Lili' qao ?ñ 109000 x h xTE EN LECHE LECHE 180

OUESO
1010

n
104B 2400

x
^

EMPAFEDADO
DE OUESO

JAMON

10 10 xt0 10I n

DESAYUNO

100 5000 i
LECHE x10 10 10109000 X)

^
ñSORBETE D€

FEIJOA
FEIJOA

180

x10 10 10

^'
1030 i500 A /a

NUEVES

MANfECAOA MANfECADA

POLLO
x10 f0

8ó"
10 104

^ ^
4 óti 9oo

POLLO EN

SAL§A DE
cHAMPTñoNES

cHAMPTñoNES

71 3550

x10 10 10qoo Eoo 105050 ,b
^

x Q s'x
ARROZ CON
ZANANORIA

ARROZ 101

ZANAHORIA

PEP NO l0 1010r X X

ENSAáDA DE

ZANAHORIA
PEPINO

COHOMBRO.
TOMATE,
V]NAGRE TOMATE

60 3000

10 10 xAr; D l0 103000 x X x !oit QooPURE DE YUCA YUCA 60

10 x10 10

^
v<il Qoc Ac¡o 10

F
o
ñ
I

u
AI
cc

T
r§

( 244 12000 x
^

CARMEL]fA
CARNE DE RES

t0 x,0 10 10
A: K' ,(

ALMUERZO

JUGO DE
180 9000

LECHE

4
I

x10 10

Aso
107500

^
n fr .lo\ q"oo

ARROZ CON
LECHE

150

t0 x10 10
/C,

10FRESA 100 5000 R, x
10 x10 10

^
tl<l qóo Boo 10CARNE DE RES 56 2800 x ^

CARI]E DE RES

x10 10Rsa 10 105050 .r' /§ .< qs'r QooARROZ 101

CARNE DE RES 10 10 x

Aoo
10 10

A
^

Y0u qooSANCOCHITO 244 12000

D
H ERBAS

AROMAT CAS
10 10qd 8a\

10 107500

X ,^ /t I0!

,J

e

CENA

AROMAfICA DE

HiERBAS
NATURALE§

CON MORAY
H¡ERBABUENA

MORA

150

PROFESIONAL ENDE DENf]DAD:i PO DE DOCUMENTONOMBRES Y APELL DO§

x10

xt0

10

ONCES

x
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frq
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FINAL'

c ENTRE 2 Y
EVALUE

1ñ

EVALUE
ENTRE 2 Y

EVALUE
ENTRE 2 Y

EVALUE
€NTRE 2 Y st NO

OBSERVACIONES

H]ERBAS
AROMATICASBEEIDA

CALIENTE

ARONlATICA DE

HIERBAS
NATURALES CON

Lt[/oN LIMON

150 7500 r r \c" ,¡t C.ia)
't0 10 10 10 x

LECHECOLADA DE

HAR1NA DE

PLATANO
HARIAN DE
PLATANO

9000 4 7 r' ltq 5
^¿Llt ffoo

l0 10 t0 x

OUESO
CA[¡PESINO

OUESO
CAMPESINO

40 2000 A A
^'

10 't0 10 10 x

AREPA AREPA 10 3500 K ^ A üarl 4ó 10 10 10 10 x
MANGO

DESAYUNO

[4ANGo Y PIÑA
PtcAoo

PINA
100 5000

A /ra n 10 10 10 x

LECHE

NUEVES

BATIDO DE MORA
Y BANANO CON

AVENA EN

HOJUELAS IUORA

180 9000 X
^

F 10 't0 10 10 x

CARNE DE CERDO
CARAMEL]ZADO

CARNE DE CERDO 62 3100 n
^

/\' ilI .{
,) q\' Ére

t0 10 10 10 x

ARROZ AL
PEREJIL

ARROZ 101 5050

^, ^ ^
qól q30 Fno 10 10 10 ,0 x

r
POTECA DE

AHUYAf!14 CON
ARVEJA VERDE

FRESCA

60 3000

^
.< yStl ?oo

o
8s

10 't0 '10 10 x

PAPA EN CHUPE 50 2500 ,h r\ x qDl (r\ ad JO t0 10 10 x
SOPA DE

CUCHUCO DE
TRIGO

CARNE DE RES 240 12000
fr

^ ^'
\.51 goo a+ 10 10 f0 l0 x

ALMUERZO

JUGC DE

GUAYASA
GUANABANA 180 9000 /(., /'f\ X' 10 f0 10 t0 x

GALLETA DE

AVENA
GALLEfAS DE

AVENA
4l 2000 r X x 10 10 10 't0 x

ONCES ENSALADA DE

FRLJTAS CON
YOGURT

YOGURTH

110 5500

F, /0 ,^ 10 10 10 10 x

80o
CARNE DE RÉ5 AL

CiLANTRO
CARNE DE CERDO 56 2800 n

^
4 (ot qd 10 10 10 10 x

TORTJLLA DE
ACELGA

ACELGAS 53 2650 1., A
^

I o'i q+ A+ 10 10 10 l0 x

SPAGUETTI SPAGHETTY 114 5700

^' ^ ^'
9,s I qñ 6¡to f0 10 10 10 x

HIERBAS
ARO¡,lAfICAS

I

CENA

AROMAT]CA DE

HEIRBAS
NATURALES CON

MARACUYA

150 7500 X ñ 4 .lor c 8fi 10 t0 t0 10 x

Y APELLIDOS CO]MPLETOS: NÓ DE DE IDENTIDADT 1.023,929.498 EN GASTRONOMIACRISTANCHO ÍIPO DE

180 10

10
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ALIMENTO EN PROCESO cocclo
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ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES
LAVADO

DESINFECCIO
N

coccroN
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F

TEMPERATURA
ALIMENTO

TERMINADO
COLOR OLOR SABOR ASPECTO

ACEPTABILIDA
D

sl NO SI NO SI NO
INICIAL

'c
FINAL"
c

EVALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUE
ENTRE 2

Yl0

EVALUE
ENTRE 2

Y10

EVALUE
ENTRE 2

Y10
SI NO

({

CAL]ENTi
fINTO CAFE 150 7500 /

^
,X tlói' qc9 froo 10 10 10 10 x

DE§AYUNO

COLADA DE FECUAL. DE

MÁiZ coN GUAYAEA

LECHE
180 9000  A /\ 1ls} g¡u S.5t

10 10 10 x
GUAYABA

HUEVO EN TORT LLA HUEVO 39 1950 ,/) ,a\, ,.\ UC'I q§' q.c' 10 10 10 10 x

ARROZ BiANCO ARROZ 67 3350 /t' /\, X. (sr qóo S"<o 10 10 10 10 x

NUEVES

CUAJADA CUAJADA 4A 2000

^.
A .Y 10 10 10 10 x

PAN DE COCO PAN COCO 40 2000 ,^ x
^

10 i0 10 10 x

PICADO DE PAPAYA Y
MELÓN

100 5000 4 it' A 10 10 10

MELON

ALMUERZC

CARNE DE RES MOLIDA
GU SDA

CARNE DE RES 85 1250 ,fo ,C x {5
ll goÓ Fso 10 10 10 10 x

ARROI BLANCO ARRO¿ 101 5050

^ ^ ^
lrol' e8 sd) t0 l0 t0 10 x

ROOAJAS Di TOMAfE
EN VINAGRETA

TOMATE 60 3000 k F a\ i0 10 10

PLÁTANo MADURo
coclDo 2700 X' ,a) E vox qf -réh.2 10 10 10 10 x

CAZUEá DE FRIOJOLES FRIJOLES 240 12000 F ,t) r' tl 5 goo ?d 10 10 10 10 X

LIMCNADA CON PANILA t. UoNADA 180 9000 /\' x'
^

10 10 10 l0 x

LECFE

100 5000
,\ ,) F E.'ll 9o' ñcP 10 10 10 10 x

X a\ /\ 10 10 10 10 x

PAT1LLA PICADA 100 5000 F
^ ^,

t0 10 i0 t0 x

CENA

PECHUGA &lECIIAOA PECHUGA 71 3550

^
K x' ,lnl goc Bio 10 10 10 10 x

ARROZ CON ESP NACA ARROZ 101 5050 x A A tt).5ii loo Roo 10 t0 10 10 x

SOP DE FIDEOS POLLO 244 12900 /\
^ ^

Uoll qe 8r" 10 10 10 f0 x

ARMAT CA DE HIERBÁS
NATURALES CON FRÉSA

Y CANELA

AH]ERBAS

150 7500 ñ
^ ^

90" r¿" 8f 10 10 10 x

FRESAS

ñrñrr

W

10

10 x

10 x

ONCES

10
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NO SI NO sl NO INICIAL "C FINAL'C
EVALUE

ENTRÉ 2 Y
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ENTRE 2 Y
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ENTRE 2Y

10

EVALUE
ENTRE 2 Y 10

NO

ñ
{
(\

I

tp
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BEBIDA
CALIENfE

AROi\¡ATICA DE
HIERBAS IJATUMLES

CON UCL]UVA

H]ERBAS AROMATICAS
150 7500

h
^

I Yoo 1G fuo
10 10 10 10 x

UCHUVA

OESAYUNO

COLADA DE AVENA LECHE 180 9000 .< /< F ,lsc gca Éec 10 10 10 10 x

CALDO DE PAPA ÓON
PECHUGA

POLLO
240 12000 2(

^' ^
qoo $ ñao 10 10 10 10 x

ALIVOJABANA ALMOJABANA 40 2000

^
X 2C l0 10 10 x

GRANADILLA GRANADILLA 40 2000 ,r ,^ ,4 10 10 10 10 x

NUEVES

HELADO HELADO 60 3000 x' ,< 10 10 10 f0 x

GALLETAS DÉ LECHE GALLETAS DE LECHE 16 800 /\ -+ .< 10 10 10 10 x

FRESA PICADA FRESA PICADA 100 5000 ,^ ,.\ /'<' 10 l0 10 l0 x

ALMUERZO

CARNE DE CERDO A LA

NARANJA
CARNE DE CERDO 62 3100 x x^ ,af Vó,i qa' qno 10 10 10 x

ARROZ PAJARITO ARROZ 101 5050 /< )( ,4. qsl qo' AE. 10 10 10 x

TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 3000 X ). /\ 10 10 10 10 x

PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 20 1000 /\ -Y ^
\ o'l gcro Aoo 10 10 10 l0 x

6oPA DE OUlh"Eo CARNE 240 't2000 /t. .\ /f' i stl aP É.f 10 10 10 f0 x

JUGO DE [4ANGO MANGO 180 9000 .Y' 10 f0 10 10 x

oNcÉs

COLADA DE HARINA DE

PLATANo CoN
GUAYABA

LEHCE

150 7500

x' x x ,15" goo €0§
10 't0 10 10 x

GUAYABA

CROIS§ANT CROISSANT 20 f000 .^  -\' 10 t0 '10 10 x

CENA

FtLEfE DE PESCADO
EN SALSA CRIOLLA

FILETE DE PESCADO 97 4850 x a\ ^ !or) goo 8DP
10 10 10 t0 x

VERDURAS SALTEADAS

PIMENTON

60 3000

^
2C x' l¡il fr" sd

l0 10 10 10 x
ABICHUELA

ARROZ AL CILANfRO ARROZ 101 5050 h, A. 2( t,ón q0B 8oo t0 t0 10 10 x

TE EN LECHE LECHE 150 7500 h, X _-) v1 qao Éd 10 10 't0 10 x

st

10

10


